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1 ОПИСАНИЕ И ОБОСНОВАНИЕ ВНЕШНЕГО И ВНУТРЕННЕГО ВИДА ОБЪЕКТА 

КАПИТАЛЬНОГО СТРОИТЕЛЬСТВА, ЕГО ПРОСТРАНСТВЕННОЙ, ПЛАНИРОВОЧНОЙ 

И ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ОБЪЕКТА КАПИТАЛЬНОГО 

СТРОИТЕЛЬСТВА 

Внешний вид жилого дома  определен архитектурной композицией, которая выбрана в соответ-

ствии с художественными, функциональными и конструктивно-технологическими требованиями, 

предъявляемыми к зданию. 

Проектируемое здание многоэтажное переменной этажности с пристроем с помещениями об-

щественного назначения. Представляет собой ортогональный объем с четкими линейными про-

порциями, изогнутый в плане формы. 

Размеры секций в осях:  

секция №1 – 38,75 х 13,50 м; 

пристрой – 31,28 х 12,71 м; 

секция №2 – 38,75 х 13,50 м; 

секция №3 – 24,10 х 24,10 м. 

Максимальная высотная отметка здания от уровня чистового пола до парапета выхода на 

кровлю секции №1 – 31,58 м.

В подвальном этаже секции №1 предусмотрено размещение кладовых, а также электрощитовой, 

помещения для прокладки инженерных коммуникаций. В пристрое организовано техническое про-

странство для прохода инженерных сетей.  В подвале 2 секции – электрощитовая, насосная, водо-

мерный узел, ИТП, помещение для прокладки инженерных коммуникаций, в подвале 3 секции- 

электрощитовая и помещение для прокладки инженерных коммуникаций. 

Офисные помещения расположены на 1 этаже секций №1,2,3, а также в пристрое. На 1 этаже 

пристроя также расположена электрощитовая. В секции №1 и №3 предусмотрены 2 терассы.

Кровля жилого здания - плоская. 

В здании предусмотрены пассажирские лифты грузоподъемностью 1000 кг. 

В офисах предусмотрены помещения санузлов, которые также служат помещениями для хране-

ния, очистки и сушки уборочного инвентаря. 

Кровля здания плоская, с внутренним организованным водостоком. Выход на кровлю осу-

ществляется из лестничной клетки. В здании предусмотрено 2 выхода на кровлю из жилых секций 

– в секциях №1, №2. Выход на кровлю пристроя предусмотрен по наружной металлической лест-

нице. 

Приведенная в составе настоящей проектной документации внутренняя планировка этажей  

жилой части здания отвечает требованиям нормативных документов. Внешний вид проектируемо-

го объекта решен предельно лаконично с использованием архитектурных приемов, отделочных ма-

териалов, конструктивных элементов. 
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2 ОБОСНОВАНИЕ ПРИНЯТЫХ ОБЪЕМНО-ПРОСТРАНСТВЕННЫХ И 

АРХИТЕКТУРНО-ХУДОЖЕСТВЕННЫХ РЕШЕНИЙ, В ТОМ ЧИСЛЕ В ЧАСТИ 

СОБЛЮДЕНИЯ ПРЕДЕЛЬНЫХ ПАРАМЕТРОВ РАЗРЕШЕННОГО СТРОИТЕЛЬСТВА, 

РЕКОНСТРУКЦИИ ОБЪЕКТА КАПИТАЛЬНОГО СТРОИТЕЛЬСТВА 

 

Объемно – пространственные решения приняты из условий соблюдения посадки здания на тер-

ритории отведенного земельного участка, в соответствии с градостроительным планом земельного 

участка,  из условий обеспечения нормируемых  противопожарных расстояний  (Федеральный За-

кон РФ №123-ФЗ от 22.07.2008 « Технический регламент  о требованиях пожарной безопасности),  

бытовых разрывов ( СП 42.13330.2016 «Градостроительство. Планировка и застройка городских и 

сельских поселений»), санитарных норм продолжительности инсоляции и естественной освещен-

ности. 

Планировка квартир выполнена в соответствии  с заданием на проектирование, с учетом требо-

ваний СП 54.13330.2022 « Здания жилые многоквартирные» и утвержденной квартирографии. Вы-

сота ограждения лоджий и балконов предусмотрена 1,2 м от уровня пола лоджии или балкона. 

Ограждение выполнить в соответствии с фасадами: либо экран, либо металлическое ограждение 

снаружи или внутри лоджии.  В случае устройства панорамного остекления на лоджии, светопро-

зрачная часть должна иметь следующий класс защиты – СМ4 (ГОСТ 30826). Общая высота ограж-

дения на кровле запроектирована 1,2 м. 

Размещение технических помещений предусмотрено в подвальных этажах всех секций проек-

тируемого здания. 

Проектируемое здание представляет собой 3-секционное здание, с выходами из квартир во вне-

квартирный коридор и далее - в общую лестничную клетку. 

Перечень мероприятий, предусмотренных в составе проектной документации для обеспечения 

доступа ММГН приведен в разделе 11 «Мероприятия по обеспечению доступности инвалидов». 

За отметку ±0,000 принята отметка чистого пола жилого этажа, что соответствует абсолютной 

отметке 100,60. 
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Таблица 1 – Объемно-планировочные показатели 

 

 

№  
Показатель 

  Итого 

п/п секция 1 пристрой секция 2 секция 3  

1 Площадь застройки, м2 580,00 427,10 580,40 535,80 2123,30 

2 Количество этажей 10 1 8 10   

3 Этажность здания 9 1 7 9   

4 Строительный объем 16 474,28 1 498,28 12 995,27 14 652,05 45 619,88 

  в т.ч. ниже отм.0.000 1 628,37 - 1 772,12 1 384,53 4 785,02 

  в т.ч. выше отм.0.000 14 845,91 1 498,28 11 223,15 13 267,52 40 834,86 

5 Общая площадь здания 5026,29 377,40 4012,69 4505,00 13 921,38 

6 Жилая площадь квартир 1921,76 - 1390,07 1898,62 5210,45 

7 Площадь квартир 3164,43 - 2304,96 2922,31 8391,70 

8 
Общая площадь квартир 

с коэффициентом 0.5 
3308,11 - 2412,43 2993,38 8713,92 

9 
Общая площадь квартир 

с коэффициентом 1 
3465,73 - 2533,97 3064,61 9064,31 

10 
Количество квартир,  86 - 62 52 200 

в т.ч.:   

  Студии 9 - 6 - 15 

  - 1-комнатные 60 - 43 19 122 

  - 2-комнатные 17 - 13 17 47 

  - 3-комнатные - - - 16 16 

11 
Площадь коммерческих 

помещений, м2 
155,88 366,86 286,85 125,47 935,06 

12 
Количество кладовых, 

шт 
26 0 0 0 26 

13 Площадь кладовых, м2 106,65 0 0 0 106,65 

14 Высота этажа 3 
3,65 

 (в чистоте 
3 3 - 

15 
Высота здания (архи-

тектурная)* 
32,88 5,65 26,78 29,80 - 

16 
Высота здания (пожар-

но-техническая)** 
26,40 0,79 20,20 26,20 - 

 

(*) - архитектурная высота здания - наибольший вертикальный размер от планировочной от-

метки земли по контуру здания до наивысшей точки конструктивного элемента здания. 

(**) - пожарно-техническая высота определена максимальной разностью отметок поверхности 

проезда для пожарных машин и нижней границы открывающегося проема (окна) в наружной 

стене. 

Уровень ответственности здания -II. 

Степень огнестойкости здания    - II.  

Класс конструктивной пожарной опасности – С0. 

Класс функциональной пожарной опасности здания - Ф1.3(жилая часть) и Ф4.3(офисы). 
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3 ОБОСНОВАНИЕ ПРИНЯТЫХ АРХИТЕКТУРНЫХ РЕШЕНИЙ В ЧАСТИ 

ОБЕСПЕЧЕНИЯ СООТВЕТСТВИЯ ЗДАНИЙ, СТРОЕНИЙ И СООРУЖЕНИЙ 

УСТАНОВЛЕННЫМ ТРЕБОВАНИЯМ ЭНЕРГЕТИЧЕСКОЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ 

 

Многоквартирный жилой дом разработан индивидуально. 

Основное функциональное назначение здания – жилой дом, предназначенный для постоянного 

проживания людей. Квартиры в жилом доме запроектированы исходя из условий заселения их од-

ной семьей. В квартирах предусмотрены жилые помещения (комнаты), гостиные, жилые комнаты, 

и подсобные помещения: кухни или кухни-ниши, гардеробные, ванные комнаты и туалеты или 

совмещенный санузел. 

В подвальном этаже проектируемого здания предусмотрены кладовые для жильцов дома, а 

также технические помещения для размещения коммуникаций и оборудования инженерного обес-

печения – электрощитовые, ИТП,  водомерный узел, насосная. 

Планировочные решения отвечают современным стандартам проектирования жилья и обеспе-

чивают высокую функциональность и комфорт при умеренной площади. 

В целях достижения оптимальных технико-экономических характеристик здания и дальнейше-

го сокращения удельного расхода энергии на отопление в проектной документации предусмотрено 

наиболее компактное объемно-планировочное решение здания; ориентация здания и его помеще-

ний по отношению к сторонам света с учетом преобладающих направлений холодного ветра и по-

токов солнечной радиации; применение эффективного инженерного оборудования соответствую-

щего номенклатурного ряда с повышенным коэффициентом полезного действия. 

Проектируемый жилой дом запроектирован таким образом, чтобы при выполнении установ-

ленных требований к внутреннему микроклимату помещений и другим условиям проживания 

обеспечивалось эффективное и экономное расходование энергетических ресурсов при его эксплуа-

тации.  

Все ограждающие конструкции предусмотрены из материалов и изделий, апробированных на 

практике и выпускаемых по стандартам для обеспечения лучших эксплуатационных характери-

стик, а компоновка и блокировка здания позволяет сократить теплопотери через ограждающие 

конструкции. 
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4 ПЕРЕЧЕНЬ МЕРОПРИЯТИЙ ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ СОБЛЮДЕНИЯ 

УСТАНОВЛЕННЫХ ТРЕБОВАНИЙ ЭНЕРГЕТИЧЕСКОЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ К 

АРХИТЕКТУРНЫМ РЕШЕНИЯМ, ВЛИЯЮЩИМ НА ЭНЕРГЕТИЧЕСКУЮ 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ ЗДАНИЙ, СТРОЕНИЙ И СООРУЖЕНИЙ  
 

В соответствии с ГОСТ 30494-2011 «Здания жилые и общественные. Параметры микроклимата 

в помещениях» установлены следующие характеристики помещений проектируемого жилого до-

ма: 

- жилая часть - tвн=+22°, φвн=60%; 

- лестничная клетка -  tвн=+17°, φвн=60%. 

Наружные ограждающие конструкции запроектированы с приведенным сопротивлением теп-

лопередаче не ниже нормируемых (минимальных) значений по СП 50.13330. 

Проектом предусмотрено применение изделий полной заводской готовности, конструкций 

комплексной поставки, со стабильными теплоизоляционными свойствами, достигаемыми приме-

нением эффективных теплоизоляционных материалов с минимумом теплопроводных включений и 

стыковых соединений в сочетании с надежной гидроизоляцией, которая не допускает проникнове-

ния влаги в жидкой фазе и максимально сокращает проникновение водяных паров в толщу тепло-

изоляции. 

Взаимное расположение отдельных слоев ограждающих конструкций способствует высыханию 

конструкции и исключает возможность накопления влаги в ограждении в процессе эксплуатации, а 

для обеспечения лучших эксплуатационных характеристик в многослойной конструкции здания с 

теплой стороны располагаются слои большей теплопроводности и с большим сопротивлением па-

ропроницанию, чем наружные слои. 

Нормируемая площадь световых проемов позволяет сократить расходы на отопление. 

Наружные стены – несущие многослойные с вентилируемой воздушной прослойкой. Тепловая 

изоляция непрерывна в плоскости фасада, каждый следующий слой утеплителя выполняется со 

смещением для исключения сквозных швов. 

Покрытие - плоское невентилируемое. Применяется сплошная пароизоляция, исключающая не-

допустимое влагонакопление в холодный период года. 

Окна – с применением стеклопакетов с тройным остеклением. Размещение предусмотрено в 

оконном проеме в пределах теплоизоляционного слоя. Заполнение зазоров в примыканиях окон к 

конструкциям наружных стен предусмотрено вспенивающимися синтетическими материалами со-

гласно указаний ГОСТ Р 52749-2007 «Швы монтажные оконные с паропроницаемыми саморасши-

ряющимися лентами. Технические условия». (утвержден Приказом Ростехрегулирования от 

24.09.2007 г. №251-ст) и ГОСТ 30971-2012 «Швы монтажные узлов примыкания оконных блоков к 

стеновым проемам. Общие технические условия. (введен в действие Постановлением Госстроя РФ 

от 02.09.2002 г.№115).  
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Конструкция изделий должна предусматривать возможность установки не менее двух контуров 

уплотняющих прокладок в притворах (для изделий, предназначенных для эксплуатации в неотап-

ливаемых помещениях, допускается применение конструкций с одним рядом уплотняющих про-

кладок) из эластичных полимерных прокладок, стойких к климатическим и атмосферным воздей-

ствиям. Оконные блоки предусмотрены с применением систем безопасности для предотвращения 

открывания оконных блоков детьми и предупреждения случайного выпадения детей из окон. 

Проектом предусмотрено применение перегородок из ПГП 100мм между сан. узлом и комнатой 

квартиры и 100мм из ГВЛ влагостойкой на металлическом каркасе, и 3-х слойной перегородки из 

кирпича на ребро межквартирной стены со слоем звукоизоляции из минплиты, обеспечивающие 

индекс изоляции воздушного шума 47Дб и 53 Дб.  Крепление санитарных приборов к межквартир-

ным стенам и межквартирным перегородкам, ограждающим жилые комнаты, не производится 

непосредственно к стене, приборы устанавливаются на пол. 

  

5 ОПИСАНИЕ И ОБОСНОВАНИЕ ПРИНЯТЫХ АРХИТЕКТУРНЫХ РЕШЕНИЙ, 

НАПРАВЛЕННЫХ НА ПОВЫШЕНИЕ ЭНЕРГЕТИЧЕСКОЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ ОБЪ-

ЕКТА КАПИТАЛЬНОГО СТРОИТЕЛЬСТВА 

 

Для соблюдения требуемых теплозащитных характеристик ограждающих конструкций 

предусмотрено: 

- применение современных энергоэффективных теплоизоляционных материалов (минераль-

ная вата); 

- поэлементное нормирование теплозащитных свойств ограждающих конструкций; 

- выбор толщины эффективного утеплителя в ограждающих конструкциях выполняется на 

основе теплотехнических расчетов. Приведенное сопротивление теплопередаче наружных ограж-

дающих конструкций определено в соответствие с требованиями СП 50.13330.2012 с учетом кли-

матических параметров района строительства, исходя из санитарно-гигиенических и комфортных 

условий и не ниже требуемого сопротивления теплопередачи. 
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Теплотехнический расчет наружной стены: 

1. Введение: 

Расчет произведен в соответствии с требованиями следующих нормативных документов: 

СП 50.13330.2012 Тепловая защита зданий. 

СП 131.13330.2020 Строительная климатология. 

СП 23-101-2004 Проектирование тепловой защиты зданий 

2. Исходные данные: 

Район строительства: Ульяновск 

Относительная влажность воздуха: φв=55% 

Тип здания или помещения: Жилые 

Вид ограждающей конструкции: Наружные стены 

Расчетная средняя температура внутреннего воздуха здания: tв=22°C 

3. Расчет: 

Согласно таблицы 1 СП 50.13330.2012 при температуре внутреннего воздуха здания 

tint=22°C и относительной влажности воздуха φint=55% влажностный режим помещения устанав-

ливается, как нормальный. 

Определим базовое значение требуемого сопротивления теплопередаче Roтр исходя из нор-

мативных требований к приведенному сопротивлению теплопередаче(п. 5.2) СП 50.13330.2012) 

согласно формуле: 

Roтр=a·ГСОП+b 

где а и b- коэффициенты, значения которых следует приниматься по данным таблицы 3 СП 

50.13330.2012 для соответствующих групп зданий. 

Так для ограждающей конструкции вида- наружные стены и типа здания -

жилые а=0.00035;b=1.4 

Определим градусо-сутки отопительного периода ГСОП, 0С·сут по формуле (5.2) СП 

50.13330.2012 

ГСОП=(tв-tот)zот 

где tв-расчетная средняя температура внутреннего воздуха здания,°C 

tв=22°C 

tот-средняя температура наружного воздуха,°C принимаемые по таблице 1 

СП131.13330.2020 для периода со средней суточной температурой наружного воздуха не более8 

°С для типа здания - жилые 

tов=-4.5 °С 

zот-продолжительность, сут, отопительного периода принимаемые по таблице 1 

СП131.13330.2020 для периода со средней суточной температурой наружного воздуха не более 8 

°С для типа здания - жилые 
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zот=205 сут. 

Тогда 

ГСОП=(22-(-4.5))205=5432.5 °С·сут 

По формуле в таблице 3 СП 50.13330.2012 определяем базовое значение требуемого сопро-

тивления теплопередачи Roтр (м2·°С/Вт). 

Roтр=0.00035·5432.5+1.4=3.3м2°С/Вт 

 

Поскольку населенный пункт Ульяновск относится к зоне влажности - сухой, при этом 

влажностный режим помещения - нормальный, то в соответствии с таблицей 2 СП50.13330.2012 

теплотехнические характеристики материалов ограждающих конструкций будут приняты, как для 

условий эксплуатации A. 

Схема конструкции ограждающей конструкции показана на рисунке: 

 
1.ROCKWOOL ВЕНТИ БАТТС Д, толщина δ1=0.15м, коэффициент теплопроводности 

λА1=0.038Вт/(м°С) 

2.Железобетон (ГОСТ 26633), толщина δ2=0.12м, коэффициент теплопроводности 

λА2=1.92Вт/(м°С) 

Условное сопротивление теплопередаче R0усл, (м2°С/Вт) определим по формуле E.6 СП 

50.13330.2012: 

R0усл=1/αint+δn/λn+1/αext 

где αint - коэффициент теплоотдачи внутренней поверхности ограждающих конструкций, 

Вт/(м2°С), принимаемый по таблице 4 СП 50.13330.2012 

αint=8.7 Вт/(м2°С) 

αext - коэффициент теплоотдачи наружной поверхности ограждающей конструкций для 

условий холодного периода, принимаемый по таблице 6 СП 50.13330.2012 

αext=23 Вт/(м2°С) -согласно п.1 таблицы 6 СП 50.13330.2012 для наружных стен. 
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R0усл=1/8.7+0.15/0.038+0.12/1.92+1/23 

R0усл=4.17м2°С/Вт 

Приведенное сопротивление теплопередаче R0пр, (м2°С/Вт) определим по формуле 11 СП 

23-101-2004: 

R0пр=R0усл ·r 

r-коэффициент теплотехнической однородности ограждающей конструкции, учитывающий 

влияние стыков, откосов проемов, обрамляющих ребер, гибких связей и других теплопроводных 

включений 

r=0.92 

Тогда 

R0пр=4.17·0.92=3.84м2·°С/Вт 

 

Вывод: величина приведённого сопротивления теплопередаче R0пр больше требуемого 

R0норм(3.84>3.3) следовательно представленная ограждающая конструкция соответствует требо-

ваниям по теплопередаче. 
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Теплотехнический расчет покрытия. 

1. Введение: 

Расчет произведен в соответствии с требованиями следующих нормативных документов: 

СП 50.13330.2012 Тепловая защита зданий. 

СП 131.13330.2020 Строительная климатология. 

СП 23-101-2004 Проектирование тепловой защиты зданий 

2. Исходные данные: 

Район строительства: Ульяновск 

Относительная влажность воздуха: φв=55% 

Тип здания или помещения: Жилые 

Вид ограждающей конструкции: Покрытия 

Расчетная средняя температура внутреннего воздуха здания: tв=20°C 

3. Расчет: 

Согласно таблицы 1 СП 50.13330.2012 при температуре внутреннего воздуха здания 

tint=20°C и относительной влажности воздуха φint=55% влажностный режим помещения устанав-

ливается, как нормальный. 

Определим базовое значение требуемого сопротивления теплопередаче Roтр исходя из нор-

мативных требований к приведенному сопротивлению теплопередаче(п. 5.2) СП 50.13330.2012) 

согласно формуле: 

Roтр=a·ГСОП+b 

где а и b- коэффициенты, значения которых следует приниматься по данным таблицы 3 СП 

50.13330.2012 для соответствующих групп зданий. 

Так для ограждающей конструкции вида- покрытия и типа здания -жилые а=0.0005;b=2.2 

Определим градусо-сутки отопительного периода ГСОП, 0С·сут по формуле (5.2) СП 

50.13330.2012 

ГСОП=(tв-tот)zот 

где tв-расчетная средняя температура внутреннего воздуха здания,°C 

tв=20°C 

tот-средняя температура наружного воздуха,°C принимаемые по таблице 1 

СП131.13330.2020 для периода со средней суточной температурой наружного воздуха не более8 

°С для типа здания - жилые 

tов=-4.5 °С 

zот-продолжительность, сут, отопительного периода принимаемые по таблице 1 

СП131.13330.2020 для периода со средней суточной температурой наружного воздуха не более 8 

°С для типа здания - жилые 

zот=205 сут. 
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Тогда 

ГСОП=(20-(-4.5))205=5022.5 °С·сут 

По формуле в таблице 3 СП 50.13330.2012 определяем базовое значение требуемого сопро-

тивления теплопередачи Roтр (м2·°С/Вт). 

Roтр=0.0005·5022.5+2.2=4.71м2°С/Вт 

 

Поскольку населенный пункт Ульяновск относится к зоне влажности - сухой, при этом 

влажностный режим помещения - нормальный, то в соответствии с таблицей 2 СП50.13330.2012 

теплотехнические характеристики материалов ограждающих конструкций будут приняты, как для 

условий эксплуатации A. 

Схема конструкции ограждающей конструкции показана на рисунке: 

 

1.Гравий керамзитовый ГОСТ 9757 (p=500 кг/м.куб), толщина δ1=0.03м, коэффициент теп-

лопроводности λА1=0.15Вт/(м°С) 

2.ПЕНОПЛЭКС КРОВЛЯ(тип 35), толщина δ2=0.15м, коэффициент теплопроводности 

λА2=0.031Вт/(м°С) 

3.Железобетон (ГОСТ 26633), толщина δ3=0.22м, коэффициент теплопроводности 

λА3=1.92Вт/(м°С) 

Условное сопротивление теплопередаче R0усл, (м2°С/Вт) определим по формуле E.6 СП 

50.13330.2012: 

R0усл=1/αint+δn/λn+1/αext 

где αint - коэффициент теплоотдачи внутренней поверхности ограждающих конструкций, 

Вт/(м2°С), принимаемый по таблице 4 СП 50.13330.2012 

αint=8.7 Вт/(м2°С) 
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αext - коэффициент теплоотдачи наружной поверхности ограждающей конструкций для 

условий холодного периода, принимаемый по таблице 6 СП 50.13330.2012 

αext=23 Вт/(м2?°С) -согласно п.1 таблицы 6 СП 50.13330.2012 для покрытий. 

R0усл=1/8.7+0.03/0.15+0.15/0.031+0.22/1.92+1/23 

R0усл=5.31м2°С/Вт 

Приведенное сопротивление теплопередаче R0пр, (м2°С/Вт) определим по формуле 11 СП 

23-101-2004: 

R0пр=R0усл ·r 

r-коэффициент теплотехнической однородности ограждающей конструкции, учитывающий 

влияние стыков, откосов проемов, обрамляющих ребер, гибких связей и других теплопроводных 

включений 

r=0.92 

Тогда 

R0пр=5.31·0.92=4.89м2·°С/Вт 

 

Вывод: величина приведённого сопротивления теплопередаче R0пр больше требуемого 

R0норм(4.89>4.71) следовательно представленная ограждающая конструкция соответствует тре-

бованиям по теплопередаче. 
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Теплотехнический расчет стеклопакета 

1. Введение: 

Расчет произведен в соответствии с требованиями следующих нормативных документов: 

СП 53.13330.2012 Тепловая защита зданий. 

СП 131.13330.2012 Строительная климатология. 

СП 23-101-2004 Проектирование тепловой защиты зданий 

2. Исходные данные: 

Район строительства: Ульяновск 

Тип здания или помещения: Жилые 

Тип стеклопакета:Двухкамерный с одним стеклом с низкоэмиссионным покрытием с запол-

нением воздухом с расстоянием между стеклами 14мм и 14мм 

Расчетная средняя температура внутреннего воздуха здания: tв=22°C 

2. Расчет: 

Определим базовое значение требуемого сопротивления теплопередаче Roтр исходя из нор-

мативных требований к приведенному сопротивлению теплопередаче(п. 5.2) СП 50.13330.2012) 

согласно формуле: 

Roтр=a·ГСОП+b 

где а и b- коэффициенты, значения которых следует приниматься по данным таблицы 3 СП 

50.13330.2012 для соответствующих групп зданий. 

Определим градусо-сутки отопительного периода ГСОП, 0С·сут по формуле (5.2) СП 

50.13330.2012 

ГСОП=(tв-tот)zот 

где tв-расчетная средняя температура внутреннего воздуха здания,°C 

tв=22°C 

tот-средняя температура наружного воздуха,°C принимаемые по таблице 1 

СП131.13330.2012 для периода со средней суточной температурой наружного воздуха не более8 

°С для типа здания - жилые 

tов=-5.4 °С 

zот-продолжительность, сут, отопительного периода принимаемые по таблице 1 

СП131.13330.2012 для периода со средней суточной температурой наружного воздуха не более 8 

°С для типа здания - жилые 

zот=212 сут. 

Тогда 

ГСОП=(22-(-5.4))212=5808.8 °С·сут 

Так для ограждающей конструкции вида-окна и типа здания -жилые а=0.000075;b=0.15 
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По формуле в таблице 3 СП 50.13330.2012 определяем базовое значение требуемого сопро-

тивления теплопередачи Roтр (м2·°С/Вт). 

Roнорм=0.000075·5808.8+0.15=0.59м2°С/Вт 

 

Для стеклопакета - двухкамерный с одним стеклом с низкоэмиссионным покрытием с запол-

нением воздухом с расстоянием между стеклами 14мм и 14мм согласно Таблице К.1 

СП50.13330.2012 Rо с.пак= 0.78м2·°С/Вт 

Вывод: величина приведённого сопротивления теплопередаче Rо с.пак больше требуемого 

R0норм(0.78>0.59) следовательно представленный стеклопакет соответствует требованиям по 

теплопередаче. 
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6 ОПИСАНИЕ И ОБОСНОВАНИЕ ИСПОЛЬЗОВАННЫХ КОМПОЗИЦИОННЫХ 

ПРИЕМОВ ПРИ ОФОРМЛЕНИИ ФАСАДОВ И ИНТЕРЬЕРОВ ОБЪЕКТА 

КАПИТАЛЬНОГО СТРОИТЕЛЬСТВА 

 

   Использование композиционных средств помогает достичь выразительности объемно-

пространственной композиции. 

   При проектировании здания были использованы следующие средства гармонизации архитек-

турных форм: 

симметрия - эффективно приводит ансамбль к единству и выявляет в нем главный элемент; 

ритм - используется простейший ритм - метр; метрические построения развиты по вертикали и 

по горизонтали, чередованием одинаковых и однохарактерных архитектурных форм (окон и про-

стенков); 

масштабность - выражена в сопоставлении размеров элементов (дверей, окон) с размерами че-

ловека; 

цвет - нейтрализует и выделяет элементы фасада. 

Проектом предусмотрена отделка фасада «мокрой штукатуркой» с последующей покраской фа-

садными красками различных цветов.  

Внутреннее оформление здания выполняется в зависимости от функционального назначения 

помещений и дизайнерских решений интерьеров.  

Витражи лестничных клеток имеют открывающиеся створки площадью более 1,2м²; устройство 

для открывания расположено на высоте не более 1,7м от уровня площадки. 

 

7 ОПИСАНИЕ И ОБОСНОВАНИЕ РЕШЕНИЙ ПО ОТДЕЛКЕ ПОМЕЩЕНИЙ 

ОСНОВНОГО, ВСПОМОГАТЕЛЬНОГО, ОБСЛУЖИВАЮЩЕГО И ТЕХНИЧЕСКОГО 

НАЗНАЧЕНИЯ 

 

Отделка помещений мест общего пользования выполняется в соответствии с противопожар-

ными и санитарными нормами. Отделка технических помещений и мест общего пользования при-

нята согласно назначению помещений. Отделка помещений мест общего пользования выполнена с 

учетом проведения влажной уборки с применением моющих и дезинфицирующих средств. 

Полы 1 этажа выполнены со слоем теплоизоляции. Полы в помещениях уборных, ПУИ вы-

стланы керамической плиткой. 
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8 ОПИСАНИЕ АРХИТЕКТУРНЫХ РЕШЕНИЙ, ОБЕСПЕЧИВАЮЩИХ 

ЕСТЕСТВЕННОЕ ОСВЕЩЕНИЕ ПОМЕЩЕНИЙ С ПОСТОЯННЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ 

ЛЮДЕЙ 

 

Все жилые комнаты и кухни проектируемого жилого дома имеют естественное освещение.  

Высота всех окон принята от 1450 мм в свету. Ширина окон выбрана исходя из показателя нор-

мируемой естественной освещенности от 1:5,5 до 1:8, которая в свою очередь зависит от площади 

пола помещения. 

Проектом обеспечивается нормативная продолжительность инсоляции жилых комнат квартир - 

более 2,0 часа, в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21. В 1-3х комнатных квартирах продолжитель-

ность инсоляции обеспечена не менее, чем в 1ой комнате. Расчет продолжительности инсоляции 

помещений выполнен по инсоляционному графику с учетом географической широты территории. 

Все жилые помещения имеют естественное освещение, отвечающее нормативным требованиям. 
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8.1 РЕЗУЛЬТАТЫ РАСЧЕТОВ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТИ ИНСОЛЯЦИИ И 

КОЭФФИЦИЕНТА ЕСТЕСТВЕННОЙ ОСВЕЩЕННОСТИ 
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Расчет коэффициента естественного освещения 

Офис №1 (с ориентацией окон на север) 

 

1. - Исходные данные: 

 

 
 

  

  Административный район:  Ульяновская область 

  Ориентация проемов:  Север (294°- 68°) 

  Тип помещения:  Рабочие кабинеты учреждений 

  Характер освещения:  Естественное 

  Нормируемый коэффициент естественной освещенности КЕО:  1 

    

  Характеристика помещения: 
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       Высота от пола до верха проема (h0):  2,35 м 

       Глубина помещения (dp):  4,86 м 

       Ширина помещения (bp):  6,44 м 

    

  Расчет по приложению "Б" СП 23-102-2003 

    

  Количество проемов в помещении:  2 

  Характеристика проемов: 

Наименование Ширина (bi) Высота (hi) Привязка в плане (pri) Ед. измерения 

1 проем 1,6 2,35 0,97 м 

2 проем 1,6 2,35 4,13 м 

 

  Толщина наружней стены (s):  0,3 м 

  Заполнение: ПВХ переплет 

  Остекление:  двойное 

  Затемнение балконами/навесами:  нет 

  

2. - Выводы: 

 

  Вычисленные коэффициенты освещенности (КЕО) по точкам: 

    

  1 точка (1 м от задней, 1 м от правой стены помещения)  1,07 

  2 точка (1 м от задней стены, по оси помещения)  1,35 

  3 точка (1 м от задней, 1 м от левой стены помещения)  1,14 

  4 точка (центральная точка помещения)  3,33 

    

  Уровень определния КЕО - на 0.8 м выше уровня пола помещения. 

 

Вывод:  

В проектируемом здании обеспечивается нормативный коэффициент естественного освеще-

ния. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Изм. Лист Кол.уч

. 

№ док. Подпись Дата 

421-2022-АР.ТЧ 
Лист 

21 

 

И
н

в
. 

№
 п

о
д

л
. 

П
о

д
п

и
сь

 и
 д

ат
а
 

В
за

м
. 

и
н

в
. 

№
 

 

23 

 

9 ОПИСАНИЕ АРХИТЕКТУРНО – СТРОИТЕЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ, 

ОБЕСПЕЧИВАЮЩИХ ЗАЩИТУ ПОМЕЩЕНИЙ ОТ ШУМА, ВИБРАЦИИ И ДРУГОГО 

ВОЗДЕЙСТВИЯ 

 

Проектом предусмотрены мероприятия по защите от шума в соответствии с требованиями: 

- СП 51.13330.2011 «Защита от шума» 

- СП 23-103-2003 «Проектирование звукоизоляции ограждающих конструкций жилых и обще-

ственных зданий». 

Источниками шума в проектируемом здании являются: 

- лифты; 

- оборудование инженерных помещений; 

- шум с улицы. 

Снижение шума от оборудования в проектируемом здании до допустимых величин обеспечено 

следующими проектными решениями: 

- размещением технологического оборудования в изолированных помещениях; 

- установкой дверей, оборудованных приборами самозакрывания с уплотнениями в притворах; 

- применением ограждающих конструкций, обеспечивающих нормативную звукоизоляцию по-

мещений (полы по звукоизоляционному слою, стыки конструкций и узлы прохода инженерных се-

тей через строительные конструкции тщательно заделываются и исключают образование сквозных 

трещин); 

- перегородки, опирающиеся на несущие конструкции перекрытия, устанавливаются на постель 

из цементно-песчаного раствора; 

- примыкание перегородок к наружным и внутренним стенам и потолку предусмотрено с при-

менением герметизирующего материала на всю глубину стыка; 

- проектом предусмотрено применение перегородок из ПГП 100мм и ГВЛВ 100мм между сан. 

узлом и комнатой квартиры и 3-х слойной стены из кирпичной кладки с заполнением звукоизоля-

цияй из минераловатной плиты межквартирной стены, обеспечивающие индекс изоляции воздуш-

ного шума 47Дб и 53 Дб.  

Проектные решения исключают распространение вибрации от оборудования. 

Для снижения шума от наружных источников предусмотрены следующие мероприятия: 

- посадка здания в соответствии с требованиями СП 42. 13330.2016 «Градостроительство. Пла-

нировка и застройка городских и сельских поселений»; 

- применение окон с двухкамерными стеклопакетами, имеющими показатели звукоизоляции не 

менее -32 дБ. 
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10 ОПИСАНИЕ РЕШЕНИЙ ПО СВЕТООГРАЖДЕНИЮ ОБЪЕКТА, 

ОБЕСПЕЧИВАЮЩИХ БЕЗОПАСНОСТЬ ПОЛЕТА ВОЗДУШНЫХ СУДОВ 

 

Проектируемый объект не влияет на полет воздушных судов. Светоограждение не выполняется. 

 

11 ОПИСАНИЕ И ОБОСНОВАНИЕ ПРИНЯТЫХ ОБЪЕМНО-ПЛАНИРОВОЧНЫХ 

РЕШЕНИЙ ОБЪЕКТА КАПИТАЛЬНОГО СТРОИТЕЛЬСТВА, ОБЕСПЕЧИВАЮЩИХ В 

ТОМ ЧИСЛЕ СОБЛЮДЕНИЕ САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИХ ТРЕБОВАНИЙ 

 

Здание запроектированы с соблюдением СанПиН 1.2.3685-21. Помещения с постоянным пре-

быванием людей обеспечены естественным освещением. КЕО и инсоляция в пределах допустимых 

параметров.  В жилом здании на первом этаже размещены офисные помещения, между этими по-

мещениями и квартирами предусмотрен слой звукоизоляции в перекрытии. Помещения офисов 

имеют входы, изолированные от входов в жилую часть здания. На первом этаже при входе в жи-

лую часть здания в каждой секции проектом предусмотрена колясочная, и помещение уборочного 

инвентаря, оборудованное раковиной. В подвальных этажах запроектированы хозяйственные кла-

довые для жильцов дома, выход из данных этажей изолирован от входа в жилую часть здания. 

 Планировки квартир выполнены таким образом, что исключает расположение ванных комнат и 

туалетов непосредственно над жилыми комнатами и кухнями. Крепление приборов и трубопрово-

дов санитарных узлов непосредственно к ограждающим конструкциям жилой комнаты, межквар-

тирным стенам и перегородкам, а также к их продолжениям вне пределов жилых комнат не допус-

кается. 

Здание оборудовано лифтами. Над жилыми комнатами, под ними, а также смежно с ними не 

допускается размещать машинное отделение и шахты лифтов. 

При входах во встроенные помещения общественного назначения предусмотрено устройство 

воздушно-тепловых завес. 
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12 ОБОСНОВАНИЕ НОМЕНКЛАТУРЫ, КОМПОНОВКИ И ПЛОЩАДЕЙ 

ПОМЕЩЕНИЙ ОСНОВНОГО, ВСПОМОГАТЕЛЬНОГО, ОБСЛУЖИВАЮЩЕГО 

НАЗНАЧЕНИЯ И ТЕХНИЧЕСКОГО НАЗНАЧЕНИЯ 

  

Помещения инженерно-технического назначения по своему расположению в здании приняты 

исходя из условий подключения к сетям и размещению вышерасположенных помещений. Площадь 

и высота данных помещений принята из условия габаритов инженерно-технического оборудова-

ния. 

В здании запроектирован внеквартирный коридор, шириной не менее 1,4 м. Ширина маршей 

лестниц 1,05м. 

При входе в жилую часть здания предусмотрен тамбур с размерами не менее 2,45 глубиной, 1,6 

м шириной и не имеет перепада высоты более 0,014м. 

Площадь комнат определена с учетом возможности размещения расстановки минимального 

набора мебели и устройства проходов. Ширина жилой комнаты принята не менее 2,4м п.6.1.9 СП 

31-107-2004. Высота жилых комнат и кухонь – не менее 2,5 м согласно п 5.12 СП 54.13330.2022. 

В каждой квартире предусмотрены вспомогательные помещения – коридоры с местом разме-

щения места для снятия верхней одежды и обуви, кухни, кухни-ниши, санузлы с рекомендуемым 

местом установки стиральной машины, гардеробные или встроенные шкафы. В большинстве квар-

тир проектом предусмотрено наличие балкона или лоджии. Остекленные балконы и лоджии обес-

печиваются естественным проветриванием через открывающиеся (раздвижные, либо поворотно-

откидные) створки остекления. 
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ООО Спецзастройщик "Железно Ульяновск"

1

Формат А1

Проверил

Нестерова

Елаев

421-2022-АР.ГЧ

06.23

Многоквартирный жилой дом №2 в жилом комплексе

"Центрополис Х" г. Ульяновск

06.23

П

Общие данные

Ведомость чертежей графической части (начало)

Лист Наименование Примеч

1  Общие данные

2  Фасад в осях 5-4.  Фасад в осях А-В.

3  Фасад в осях 4-5.

4  Фасад в осях Е-А.

5  Фасад в осях 3-1.  Фасад в осях Д-Е.  Фасад в осях 2-3.

6  Фасад в осях А-Д.  Фасад в осях 3-1.

7  Фасад в осях В-А.

8  Маркировочный план подвала (секция №1)

9  Маркировочный план 1 этажа (секция №1)

10  Маркировочный план 2 этажа (секция №1)

11  Маркировочный план 3 этажа (секция №1)

12  Маркировочный план 4 этажа (секция №1)

13  Маркировочный план 5 этажа (секция №1)

14  Маркировочный план 6 этажа (секция №1)

15  Маркировочный план 7 этажа (секция №1)

16  Маркировочный план 8 этажа (секция №1)

17  Маркировочный план 9 этажа. Выход на кровлю (секция №1)

18
 Маркировочный план 1 этажа пристроя с помещениями общественного
назначения

19  Маркировочный план технического подвала (секция №2)

20  Маркировочный план 1 этажа (секция №2)

21  Маркировочный план 2 этажа (секция №2)

22  Маркировочный план 3 этажа (секция №2)

23  Маркировочный план 4 этажа (секция №2)

24  Маркировочный план 5 этажа (секция №2)

25  Маркировочный план 6 этажа (секция №2)

26  Маркировочный план 7 этажа. План выхода на кровлю (секция №2)

27  Маркировочный план подвала (секция №3)

28  Маркировочный план 1 этажа (секция №3)

29  Маркировочный план 2 этажа (секция №3)

30  Маркировочный план 3 этажа (секция №3)

31  Маркировочный план 4 этажа (секция №3)

Ведомость чертежей графической части (окончание)

Лист Наименование Примеч

32  Маркировочный план 5 этажа (секция №3)

33  Маркировочный план 6 этажа (секция №3)

34  Маркировочный план 7 этажа (секция №3)

35  Маркировочный план 8 этажа (секция №3)

36  Маркировочный план 9 этажа  (секция №3)

37  Групповая спецификация элементов заполнения проемов

38  Экспликация полов
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Фасад в осях 5-4
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+14,700

+11,920

+11,700
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2

Формат А1

Проверил

Нестерова

Елаев

421-2022-АР.ГЧ

06.23

Многоквартирный жилой дом №2 в жилом комплексе

"Центрополис Х" г. Ульяновск

06.23

П

Фасад в осях 5-4.
Фасад в осях А-В.

Примечание:

1. Открывание окон предусмотрено внутрь помещений.

2. В остеклении балконов и лоджий предусмотреть открывающиеся створки.

3. Оконные блоки предусмотреть с применением систем безопасности

для предотвращения открывания оконных блоков детьми и
предупреждения случайного выпадения детей из окон.



+26,300

+24,800
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+18,800

+22,620

+17,300
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Фасад в осях 1-5
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3

Формат А1

Проверил

Нестерова

Елаев

421-2022-АР.ГЧ

06.23

Многоквартирный жилой дом №2 в жилом комплексе

"Центрополис Х" г. Ульяновск

06.23

П

Фасад в осях 4-5

Примечание:

1. Открывание окон предусмотрено внутрь помещений.

2. В остеклении балконов и лоджий предусмотреть открывающиеся створки.

3. Оконные блоки предусмотреть с применением систем безопасности

для предотвращения открывания оконных блоков детьми и
предупреждения случайного выпадения детей из окон.



+20,300

+18,800

+17,300

+15,800
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+12,800

+11,300
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+17,300

+15,800

+14,300

+12,800
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+20,700
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+23,700
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+17,300
+15,800

+14,300
+12,800
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4

Формат А1

Проверил

Нестерова

Елаев

421-2022-АР.ГЧ

06.23

Многоквартирный жилой дом №2 в жилом комплексе

"Центрополис Х" г. Ульяновск

06.23

П

Фасад в осях Е-А

Примечание:

1. Открывание окон предусмотрено внутрь помещений.

2. В остеклении балконов и лоджий предусмотреть открывающиеся створки.

3. Оконные блоки предусмотреть с применением систем безопасности

для предотвращения открывания оконных блоков детьми и
предупреждения случайного выпадения детей из окон.
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Формат А1

Проверил

Нестерова

Елаев

421-2022-АР.ГЧ

06.23

Многоквартирный жилой дом №2 в жилом комплексе

"Центрополис Х" г. Ульяновск

06.23

П

Фасад в осях 3-1. Фасад в осях Д-Е.
Фасад в осях 2-3.

Примечание:

1. Открывание окон предусмотрено внутрь помещений.

2. В остеклении балконов и лоджий предусмотреть открывающиеся створки.

3. Оконные блоки предусмотреть с применением систем безопасности

для предотвращения открывания оконных блоков детьми и
предупреждения случайного выпадения детей из окон.
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Формат А1

Проверил

Нестерова

Елаев

421-2022-АР.ГЧ

06.23

Многоквартирный жилой дом №2 в жилом комплексе

"Центрополис Х" г. Ульяновск

06.23

П

Фасад в осях А-Д. Фасад в осях 4-2.

Примечание:

1. Открывание окон предусмотрено внутрь помещений.

2. В остеклении балконов и лоджий предусмотреть открывающиеся створки.

3. Оконные блоки предусмотреть с применением систем безопасности

для предотвращения открывания оконных блоков детьми и
предупреждения случайного выпадения детей из окон.



+26,700

+23,920
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+11,920

+11,700
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Формат А1

Проверил

Нестерова

Елаев

421-2022-АР.ГЧ

06.23

Многоквартирный жилой дом №2 в жилом комплексе

"Центрополис Х" г. Ульяновск

06.23

П

Фасад в осях В-А

Примечание:

1. Открывание окон предусмотрено внутрь помещений.

2. В остеклении балконов и лоджий предусмотреть открывающиеся створки.

3. Оконные блоки предусмотреть с применением систем безопасности

для предотвращения открывания оконных блоков детьми и
предупреждения случайного выпадения детей из окон.
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