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022/06–906–ИОС4.И       

Изм. Кол.уч Лист №док Подпись Дата  

Разработал Шмыков 07.23 

Список исполнителей 

Стадия Лист  Листов  
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Должность Ф.И.О. Дата Подпись 
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2 Инженер ТС Красногорский 07.23  
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022/06–906– ИОС4.С 1 - зам. 560-23 09.23 

Изм. Кол.уч Лист №док Подпись Дата  

Разработал Шмыков 07.23 

Содержание 

Стадия Лист  Листов  

    П 1 3 
    

 

    

Н. контр. Шаповалов 07.23 

СОДЕРЖАНИЕ 

Обозначение Наименование Стр. Примечание 

022/06–906–ИОС4.И Список исполнителей 2  

022/06–906–ИОС4.C Содержание 3 Изм.1 (зам.) 

022/06–906–СП Состав проектной документации 6  

022/06-906-ПЗ.ОИ Описание внесенных изменений 7 Изм.1 (нов.) 

 Текстовая часть   

022/06–906–ИОС4.ТЧ 

1. Общая часть 8  

а) Сведения о климатических и метеорологических 
условиях района строительства, реконструкции, 
капитального ремонта, расчетных параметрах 
наружного воздуха 

8  

б) Сведения об источниках теплоснабжения, 
параметрах теплоносителей систем отопления и 
вентиляции, требованиях к надежности и 
качеству теплоносителей 

9  

в) Описание и обоснование способов прокладки и 
конструктивных решений, включая решения в 
отношении диаметров и теплоизоляции труб 
теплотрассы от точки присоединения к сетям 
общего пользования до объекта капитального 
строительства 

10  

г) Перечень мер по защите трубопроводов от 
агрессивного воздействия грунтов и грунтовых 
вод 

10  

д) Обоснование принятых систем и 
принципиальных решений по отоплению, 
вентиляции и кондиционированию воздуха 
помещений с приложением расчета совокупного 
выделения в воздух внутренней среды 
помещений химических веществ с учетом 
совместного использования строительных 
материалов, применяемых в проектируемом 
объекте капитального строительства, в 
соответствии с методикой, утверждаемой 
Министерством строительства и жилищно-
коммунального хозяйства Российской Федерации 

10  

д_1) Обоснование энергетической эффективности 
конструктивных и инженерно-технических 
решений, используемых в системах отопления, 
вентиляции и кондиционирования воздуха 
помещений, тепловых сетях 

15  

е) Сведения о тепловых нагрузках на отопление, 
вентиляцию, горячее водоснабжение на 
производственные и другие нужды 

16  

PKB-24
Шмыков
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022/06–906– ИОС4.С 
Лист 

1 - зам. 560-23 
 

09.23 
2 Изм. Кол.уч Лист №док Подп. Дата  

Обозначение Наименование Стр. Примечание 

е_1) Описание мест расположения приборов учета 
используемой тепловой энергии и устройств 
сбора и передачи данных от таких приборов 

16  

ж) Сведения о потребности в паре (при 
необходимости) 

17  

з) Обоснование оптимальности размещения 
отопительного оборудования, характеристик 
материалов для изготовления воздуховодов 

17  

и) Обоснование рациональности трассировки 
воздуховодов вентиляционных систем - для 
объектов производственного назначения 

17  

к) Описание технических решений, 
обеспечивающих надежность работы систем в 
экстремальных условиях 

17  

л) Описание систем автоматизации и 
диспетчеризации процесса регулирования 
отопления, вентиляции и кондиционирования 
воздуха 

18  

м) Характеристика технологического оборудования, 
выделяющего вредные вещества, и сведения о 
проектных решениях по обеспечению 
нормативных требований к качеству воздуха 
рабочей зоны и параметрам микроклимата - для 
объектов производственного назначения 

19  

н) Обоснование выбранной системы очистки от 
газов и пыли - для объектов производственного 
назначения 

20  

о) Перечень мероприятий по обеспечению 
эффективности работы систем вентиляции в 
аварийной ситуации (при необходимости) 

20  

о_1) Перечень мероприятий по обеспечению 
соблюдения установленных требований 
энергетической эффективности к устройствам, 
технологиям и материалам, используемым в 
системах отопления, вентиляции и 
кондиционирования воздуха помещений, 
тепловых сетях, позволяющих исключить 
нерациональный расход тепловой энергии, если 
такие требования предусмотрены в задании на 
проектирование 

20  

о_2) Сведения о типе и количестве установок, 
потребляющих тепловую энергию, параметрах и 
режимах их работы 

20  

о_3) Сведения о показателях энергетической 
эффективности объекта капитального 
строительства, в том числе о показателях, 
характеризующих годовую удельную величину 
расхода теплоносителей в объекте капитального 
строительства 

20  

о_4) Сведения о нормируемых показателях 
удельных годовых расходов теплоносителей и 
максимально допустимых величинах отклонений 
от таких нормируемых показателей 

21  

о_5) Перечень мероприятий по учету и контролю 
расходования используемых теплоносителей 

21  
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022/06–906– ИОС4.С 
Лист 

1 - зам. 560-23 
 

09.23 
3 Изм. Кол.уч Лист №док Подп. Дата  

Обозначение Наименование Стр. Примечание 

о_6) Спецификацию предполагаемого к 
применению оборудования, изделий, материалов, 
позволяющих исключить нерациональный расход 
теплоносителей, в том числе основные их 
характеристики 

21  

2. Таблица регистрации изменений 22  

 Приложения   

№336 от 20.06.2023 
Приложение  1. 
Технические условия ООО СЗ «Энергострой» 

23  

 
Приложение  2. 
Расчет систем вытяжной противодымной 
вентиляции (ДВ1, ДП1) 

25  

 
Приложение  3. 
Расчет систем приточной противодымной 
вентиляции (ДП2, ДП3) 

42  

 
Приложение  4. 
Расчет систем приточной противодымной 
вентиляции (ДП4) 

45  

 
Приложение  5. 
Расчет систем приточной противодымной 
вентиляции (ДП6) 

49  

 Графическая часть Лист  

022/07–907–ИОС4 

Характеристика систем 1 Изм.1 (зам.) 

Секция 1,2. План технического подполья 2 Изм.1 (зам.) 

Секция 3. План технического подполья 3 Изм.1 (зам.) 

Секция 4. План технического подполья 4 Изм.1 (зам.) 

Секция 1,2. План 1 этажа 5 Изм.1 (зам.) 

Секция 3. План 1 этажа 6 Изм.1 (зам.) 

Секция 4. План 1 этажа 7 Изм.1 (зам.) 

Секция 1,2. План 2-13 этажей 8 Изм.1 (зам.) 

Секция 3. План 2-13 этажей 9 Изм.1 (зам.) 

Секция 4. План 2-13 этажей 10 Изм.1 (зам.) 

Секция 1,2. План теплого чердака 11 Изм.1 (зам.) 

Секция 3. План теплого чердака 12 Изм.1 (зам.) 

Секция 4. План теплого чердака 13 Изм.1 (зам.) 

Секция 1,2. План кровли 14 Изм.1 (зам.) 

Секция 3. План кровли. План машинного  
помещения лифта (секция №3) 

15 Изм.1 (зам.) 

Секция 4. План кровли. План машинного  
помещения лифта (секция №№ 1,2,4) 

16 Изм.1 (зам.) 

Принципиальные схемы противодымной вентиляции 
(ДВ1, ДВ2, ДП1-1, ДП1-2, ДП4-1, ДП4-2, ДП5-1) 

17 Изм.1 (зам.) 

Принципиальные схемы противодымной вентиляции 
(ДП2-1, ДП2-2, ДП3-1, ДП3-2, ДП5-2, ДП6-1, ДП6-2) 

18 Изм.1 (зам.) 

Принципиальная схема ИТП 19 Изм.1 (зам.) 

План тепловых сетей М 1:500. Схема тепловых сетей 20 Изм.1 (зам.) 
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022/06–906–СП       

Изм. Кол.уч Лист №док Подп. Дата  

Разработал Семернева  07.23 

Состав проектной 
документации 

Стадия Лист  Листов  

    П 1 1 
    

 

ГИП Шаповалов 07.23 

    

 С
ог

ла
со

ва
но

 

  

  

  

  
СОСТАВ ПРОЕКТНОЙ ДОКУМЕНТАЦИИ 

Состав проектной документации оформлен в отдельный том шифр 022/06-906-СП. 
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022/06–906–ПЗ.ОИ 1 - нов. 560-23 
 

09.23 

Изм. Кол.уч Лист №док Подп. Дата  

Разработал Шмыков 
 

09.23 

Описание внесенных 
изменений 

Стадия Лист  Листов  

    П 1 1 
    

 

ГИП Шаповалов 09.23 

    

 С
ог

ла
со

ва
но

 

  

  

  

  
ОПИСАНИЕ ВНЕСЕННЫХ ИЗМЕНЕНИЙ 

В проектную документацию (шифр 022/06-906), получившую положительное 
заключение негосударственной экспертизы от 23.08.2023 № 54-2-1-3-049560-2023 от 
23.08.2023, внесены следующие изменения: 

 

Изменение 1 от 18.09.2023: 

Внесены изменения на основе полученного Уведомления об отказе в выдаче разрешения 
на строительство №11/1/11.1-04/02641 от 12.09.2023: 

- из наименования объекта исключены трансформаторные подстанции. 

Внесенные изменения соответствуют части 3.8 статьи 49 ГрК РФ. 
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022/06–906–ИОС4.ТЧ       

Изм. Кол.уч Лист №док Подп. Дата  

Разработал Шмыков 07.23 

Текстовая часть 

Стадия Лист  Листов  

    П 1 15 
    

 

ГИП Шаповалов 07.23 

    

 С
ог

ла
со

ва
но

 

  

  

  

  
1. ОБЩАЯ ЧАСТЬ 

Подраздел «Отопление, вентиляция и кондиционирование воздуха, тепловые сети» 
раздела «Сведения об инженерном оборудовании, о сетях инженерно-технического 
обеспечения, перечень инженерно-технических мероприятий, содержание технологических 
решений» марки ИОС4 разработан на основании задания на проектирование в соответствии с 
действующими нормами, правилами и стандартами: 

ТСН 23-317-2000 НСО «Энергосбережение в жилых и общественных зданиях. 
Нормативы по теплопотреблению и теплозащите»; 

СП 60.13330.2020 «Отопление, вентиляция и кондиционирование воздуха»; 

ГОСТ 30494-96 «Здания жилые и общественные. Параметры микроклимата в 
помещениях»; 

СП 7.13130.2013 «Отопление, вентиляция и кондиционирование. Противопожарные 
требования»; 

СП 54.13330.2022 «Здания жилые многоквартирные»; 

СП 118.13330.2012 «Общественные здания и сооружения»; 

СП 510.1325800.2022 «Тепловые пункты и системы внутреннего теплоснабжения»; 

СП 124.13330.2012 «Тепловые сети»; 

СП 61.13330.2012 «Тепловая изоляция оборудования и трубопроводов»; 

Федеральный закон РФ от 22 июля 2008г. N123-ФЗ "Технический регламент о 
требованиях пожарной безопасности"; 

Федеральный закон РФ от 30 декабря 2009г. N384-ФЗ "Технический регламент о 
безопасности зданий и сооружений"; 

а) сведения о климатических и метеорологических условиях района строительства, 
расчетные параметры наружного воздуха: 

Расчетная температура наружного воздуха для г. Новосибирска: 

- для проектирования отопления: -37°С; 

- для расчета систем вентиляции в теплый период года: +24 С; 

Средняя температура наружного воздуха в отопительный период: - 7,9°С; 

Продолжительность отопительного периода: 222 сут; 
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022/06–906–ИОС4.ТЧ 
Лист 

      
2 Изм. Кол.уч Лист №док Подп. Дата  

Расчетная скорость ветра: 

- в теплый период года: 2,7 м/с; 

- в холодный период года: 4,2 м/с; 

Энтальпия наружного воздуха: 

- в теплый период года с обеспеченностью 0,92: +47,6 кДж/кг; 

- в теплый период года с обеспеченностью 0,95: +55,6 кДж/кг; 

- в холодный период года с обеспеченностью 0,92: -37,2 кДж/кг. 

б) сведения об источниках теплоснабжения, параметрах теплоносителей систем 
отопления и вентиляции: 

Теплоснабжение проектируемого жилого дома решается от проектируемой тепловой 
сети. Источник теплоснабжения – газовая котельная ООО «Энергоресурс». Теплоноситель – 
горячая вода с параметрами в точке подключения Т1/Т2=100/70°С, P1/P2=6,5/4,5 кгс/см2. 

Параметры теплоносителя внутренних систем теплопотребления, подключаемых в ИТП 
здания: 

- в системе отопления: Т11/Т21=90/60°С, P11/P21=6,4/5,4 кгс/см2, статическая высота 
системы отопления 44 м; 

- в системе горячего водоснабжения: Т3/Т4=65/55°С и давлением P3=8,5 кгс/см2. 

В проектируемом доме предусматривается индивидуальный тепловой пункт. 

Схема подключения систем отопления здания к наружным тепловым сетям – 
независимая. Схема подключения системы горячего водоснабжения – закрытая 
двухступенчатая смешанная. 

Поддержание требуемого давления в системах горячего и холодного водоснабжения 
предусматривается автоматизированной повысительной установкой с частотным 
регулированием. Поддержание требуемого давления на подающем трубопроводе систем 
отопления предусматривается при помощи циркуляционных насосов. 

Проектом предусмотрены следующие мероприятия по снижению уровня шума: 

- запроектировано малошумное насосное оборудование; 

- насосное оборудование устанавливается на бетонные фундаменты через вибровставки 

из резины; 

- крепления трубопроводов к оборудованию осуществляется через виброизолирующие 

вставки. 

Трубопроводы систем теплопотребления в пределах помещения ИТП 
предусматриваются из стальных электросварных труб по ГОСТ 10704-91*. Дренажные 
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самотечные трубопроводы и трубопроводы систем водоснабжения - из стальных 
водогазопроводных оцинкованных труб по ГОСТ 3262-75*.  

В высших точках трубопроводов ИТП предусматривается установка воздуховыпускных 
клапанов, в нижних - сливных кранов. Дренаж от трубопроводов ИТП решается в сеть 
ливневых стоков при помощи дренажного насоса (см. раздел ИОС 2,3). 

Изоляционное покрытие трубопроводов ИТП предусматривается цилиндрами из 
базальтовой ваты с покровным слоем из алюминиевой армированной фольги и 
антикоррозийным покрытием грунтом ГФ-021 за 2 раза. Толщина теплоизоляционного 
покрытия трубопроводов 30 мм. 

в) описание и обоснование способов прокладки и конструктивных решений, 
включая решения в отношении диаметров и теплоизоляции труб теплотрассы от точки 
присоединения к сетям общего пользования до объекта капитального строительства: 

Запроектирована двухтрубная тепловая сеть 2Ø125. 

Трубопроводы теплосетей приняты стальные электросварные по ГОСТ 10704-91 из ст. 
20 гр.В по ГОСТ 1050-88*. Срок службы трубопроводов принят 25-30 лет. Тепловая изоляция 
труб - маты из стеклянного штапельного волокна на синтетическом связующем толщиной 60 
мм. Покровный слой – стеклопластик рулонный РСТ-250. 

Общая протяженность теплотрассы – 23,5 метров. 

Трубопроводы теплосети прокладываются подземно в сборных железобетонных каналах.  

Компенсация тепловых удлинений трубопроводов осуществляется с помощью углов 
поворота теплотрассы. Конструкция теплотрассы выполняется из монолитных сборных лотков 
по серии 3.006.1-8. Лотки перекрываются сборными плитами по серии 3.006.1-8. 

г) перечень мер по защите трубопроводов от агрессивного воздействия грунтов и 
грунтовых вод: 

Для защиты поверхности труб от наружной коррозии предусматривается для 
трубопроводов теплосети, прокладываемых подземно в непроходных каналах тип защитного 
покрытия: два грунтовочных слоя мастики «Вектор 1236», один покровный слой мастики 
«Вектор 1214». Антикоррозионное покрытие выбрано согласно РД 153-34.0-20.518-2003 
«Типовая инструкция по защите трубопроводов тепловых сетей от наружной коррозии». 

д) обоснование принятых систем и принципиальных решений по отоплению, 
вентиляции и кондиционированию воздуха помещений с приложением расчета 
совокупного выделения в воздух внутренней среды помещений химических веществ с 
учетом совместного использования строительных материалов, применяемых в 
проектируемом объекте капитального строительства, в соответствии с методикой, 
утверждаемой Министерством строительства и жилищно-коммунального хозяйства 
Российской Федерации: 

Отопление. 
 
Отопление в здании предусмотрено водяное с местными нагревательными приборами. 
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Система отопления жилой части – двухтрубная, вертикальная, с верхней разводкой подающих 
трубопроводов, встроенных общественных помещений – двухтрубная, тупиковая, для 
лестничных клеток - вертикальная однотрубная система. 

В качестве нагревательных приборов для жилых и общественных помещений, 
лестничных клеток, приняты биметаллические радиаторы, для лифтовых холлов – регистры из 
гладких труб. Отопление машинных помещений лифтов и электрощитовых предусмотрено 
электрическими конвекторами, имеющие уровень защиты от поражения током класса 0 и 
температуру теплоотдающей поверхности ниже 95 °С. 

Установка отопительных приборов в ИТП не предусматривается, нормируемая 
температура обеспечивается за счет теплопоступлений от трубопроводов и 
электрооборудования. Отопительные приборы расположены под окнами. 

Отопительные приборы, расположенные на лестничных клетках установлены на отметке 
2,2 м от поверхности проступей и площадок лестницы. 

Для индивидуального регулирования теплового потока квартир и общественных 
помещений на отопительных приборах предусматривается установка автоматических 
терморегулирующих клапанов. 

Организация поквартирного учета тепла жилой и общественной части запроектирована с 
помощью электронных счетчиков – распределителей тепла, предназначенных для измерения 
температуры отопительных приборов, регистрации теплового потока отопительного прибора, 
передачи данных по беспроводной линии связи в локальную радиосеть. Счетчики установлены 
на каждом приборе. 

Для гидравлической увязки стояков систем отопления предусматривается установка 
автоматических балансировочных клапанов на стояках.  Для выпуска воздуха в верхних точках 
систем отопления устанавливаются автоматические воздухоотводчики. Опорожнение 
трубопроводов осуществляется в дренажные приямки в техническом подполье. 

Трубопроводы систем отопления выполнены из стальных неоцинкованных 
водогазопроводных труб по ГОСТ 3262 - 75 и электросварных прямошовных труб по ГОСТ 
10704-91. Трубопроводы ГВС выполнены из оцинкованных водогазопроводных труб по ГОСТ 
3262 - 75. Транзитные трубопроводы, проходящие в помещениях электрощитовых 
прокладываются в защитной гильзе из стальной трубы. Компенсация температурных 
удлинений трубопроводов производится за счет поворотов трасс и установкой сильфонных 
компенсаторов на стояках систем отопления. Магистральные трубопроводы теплоизолируются 
цилиндрами минераловатными с покровным слоем из неармированной алюминиевой фольги, 
толщина теплоизоляционного покрытия трубопроводов 30 мм. Антикоррозийное покрытие 
трубопроводов отопления предусмотрено грунтом ГФ-021 по ГОСТ 25129-82 в 2 слоя, при 
открытой прокладке трубопроводов дополнительно обработать их эмалью ПФ-115 за 2 раза в 
цвет отделки помещений. 

 
Вентиляция, дымоудаление. 

 В здании предусмотрена общеобменная и противодымная вентиляция.  
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Приток воздуха в жилые, общественные и технические помещения не организованный 
через клапаны инфильтрации воздуха (КИВ) установленные в наружных стенах и при помощи 
открывающихся фрамуг.  

Вытяжная вентиляция из жилых помещений с естественным   побуждением, 
осуществляется из кухонь, сан.узлов и ванн при помощи вентблоков. Присоединение каждого 
канала к общей шахте производится при помощи воздушного затвора. Выброс воздуха 
производится в теплый чердак. Из теплого чердака воздух удаляется через общие вытяжные 
шахты, оборудованные ротационными дефлекторами (турбодефлекторами), служащими для 
улучшения работы вытяжной вентиляции. Воздухораспределители в квартирах – жалюзийные 
регулируемые решетки. Для верхних этажей предусмотрена установка бытовых вытяжных 
вентиляторов в каналы вентблоков. 

Вентиляция ИТП, насосной и электрощитовой осуществляется при помощи 
механической вытяжной вентиляции, приток воздуха в помещения ИТП и насосную 
механический, в электрощитовую - неорганизованный. В помещения консьержей предусмотрен 
механический приток воздуха с очисткой и нагревом его в холодный период года, вытяжка 
воздуха естественная. Для машинных помещений лифтов предусмотрены системы с 
естественным побуждением при помощи КИВ. Вентиляция технического подполья 
предусмотрена через окна с устройством жалюзийных решеток (см. раздел АР). Предусмотрена 
тепловая изоляция воздуховодов от воздухозаборов до калориферов. 

В общественных помещениях 1 этажа предусматривается механическая вытяжная 
вентиляция из помещений санузлов и ПУИ. На воздуховодах, пересекающих ограждающие 
конструкции шахт и при присоединении помещений уборочного инвентаря, установлены 
противопожарные нормально открытые клапаны.  

Транзитные воздуховоды, проходящие по теплому чердаку, покрываются 
огнезадерживающей изоляцией с пределом огнестойкости EI30. 

Противодымная вентиляция служит для создания условий по нераспространению 
продуктов горения в пределах этажа и обеспечения безопасных условий для эвакуации людей 
при пожаре, а также выполнению работ по спасению людей и успешному тушению пожара. 

Противодымная вентиляция включает в себя: удаление дыма из внеквартирного 
коридора (системы ДВN), возмещение удаляемого воздуха системами дымоудаления (системы 
ДП1-N), подача воздуха в лифтовой холл (тамбур-шлюз) с зоной безопасности (системы ДП2-
N), подача подогретого воздуха в лифтовой холл (тамбур-шлюз) с зоной безопасности (системы 
ДП3-N), подача воздуха в незадымляемую лестничную клетку типа Н2 (ДП4-N), подачу воздуха 
в шахты лифтов с режимом «перевозка пожарных подразделений» (системы ДП5-N), подача 
воздуха в шахты лифтов с режимом «пожарная опасность» (системы ДП6-N). 

Вентиляторы подачи воздуха и дымоудаления расположены на кровле здания. Выброс 
продуктов горения производится на расстоянии 5 м от воздухозаборных устройств систем 
приточной противодымной вентиляции и на 2 м выше кровли. 

Для систем дымоудаления и подачи воздуха предусмотрены нормально закрытые 
противопожарные клапаны с пределом огнестойкости не менее: EI 30 – для систем ДП1, ДП4, 
EI 45 – для систем ДВ; EI 60 – для систем ДП2, ДП3; EI 120 – ДП5, ДП6. Исполнительные 
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механизмы противопожарных клапанов сохраняют заданное положение заслонки клапанов при 
отключении электропитания клапанов. Управление клапанами осуществляется автоматически и 
дистанционно. Противопожарные нормально закрытые клапаны установленные у вентиляторов 
систем ДВ и ДП снаружи здания имеют морозостойкое исполнение. 

Дымоприемные устройства размещены под потолком помещений. Компенсирующая 
подача воздуха во внеквартирный коридор осуществляется в нижнюю зону. Расстояние между 
клапаном дымоудаления и компенсирующей подачи воздуха не менее 1,5 м. Клапаны, 
установленные в общественных местах, имеют антивандальные решетки усиленного типа.  

Для облегчения открытия дверей в лифтовый холл (тамбур-шлюз) с пожаробезопасной 
зоной из внеквартирного коридора предусмотрены клапаны избыточного давления. 

 
Расчет совокупного выделения химических веществ. 

 Согласно методике «РАСЧЕТА СОВОКУПНОГО ВЫДЕЛЕНИЯ В ВОЗДУХ 
ВНУТРЕННЕЙ СРЕДЫ ПОМЕЩЕНИЙ ХИМИЧЕСКИХ ВЕЩЕСТВ С УЧЕТОМ 
СОВМЕСТНОГО ИСПОЛЬЗОВАНИЯ СТРОИТЕЛЬНЫХ МАТЕРИАЛОВ, ПРИМЕНЯЕМЫХ 
В ПРОЕКТИРУЕМОМ ОБЪЕКТЕ КАПИТАЛЬНОГО СТРОИТЕЛЬСТВА»: 

Суммарная концентрация j-го вида вредных веществ, выделяемых от всех строительных 
материалов в объекте капитального строительства, в том числе входящих в состав 
строительных конструкций, за исключением отделочных материалов (P1j) определяется путем 
суммирования массовых концентраций j-го вредного вещества в материалах данной группы от 
1 до n: 

, где: 

P1j - массовая концентрация, мг/м3, j-го вредного вещества, выделяемого от 
строительного материала, в том числе входящего в состав строительных конструкций, за 
исключением отделочных материалов, на единицу строительного материала, использованную 
при определении выделения летучих органических соединений; 

Kt - отношение среднего значения температуры при эксплуатации строительных 
материалов к температуре 293 K (20 °C); 

n - количество строительных материалов, в том числе входящих в состав строительных 
конструкций, за исключением отделочных материалов, определяемое единицами строительного 
материала, использованными при определении выделения летучих органических соединений. 

Наружная стена дома состоит из: железобетонные трехслойные панели из тяжелого 
бетона с утеплителем-пенополистирол ПСБ-С-25, окон ПВХ. На данные материалы 
предоставлены заключения и сертификаты. В соответствии с экспертным заключением 
№01.05.П.00107.03.15 от 16.03.2015г. изделия из пеноплитстирола имеют миграцию 
химических веществ в воздушную среду: формальдегид – менее 0,003 мг/м3, дибутилфталат – 
менее 0,01 мг/м3, диоктилфталат – менее 0,01 мг/м3, акрилонитрил – менее 0,01 мг/м3, стирол – 
0,001 мг/м3. Согласно Протоколу испытаний №10432 от 08.12.2010 профили 
поливинилхлоридные для окон и дверей имеют миграцию химических веществ в воздушную 
среду не более: бензол – менее 0,001 мг/м3, дибутилфталат – менее 0,01 мг/м3, диоктилфталат– 
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менее 0,01 мг/м3, толуол– менее 0,001 мг/м3, формальдегид – менее 0,001 мг/м3, этилбензол – 
менее 0,001 мг/м3. 

№ Наименование слоя наружной 
стены дома 

Миграция химических 
веществ в воздушную среду при 

эксплуатации, мг/м3 
1 Пенополистирол ПСБ-С25 формальдегид – менее 0,003 

дибутилфталат – менее 0,01 
диоктилфталат – менее 0,01 
акрилонитрил – менее 0,01 

стирол – менее 0,001 
2 Окно ПВХ бензол – менее 0,001 

диоктилфталат – менее 0,01 
дибутилфталат – 0,01 

формальдегид – менее 0,001 
этилбензол – менее 0,001 

3 Железобетон Данные не предоставлены 
 
Р1

ПСБ-С=1,05*(0,003+0,01+0,01+0,01+0,001) 
Р1

ПБС-С=0,034 
Р2

окна ПВХ=1,05*(0,001+0,01+0,01+0,001+0,001) 
Р2

окна ПВХ=0,023 
Р1 = 0,034+0,023 
Р1=0,057 
 
Коэффициент квотирования (Q) характеризует вклад концентраций вредных веществ 

каждого из строительных материалов, используемых совместно в проектируемом объекте 
капитального строительства (P1, P2 и P3), в совокупную концентрацию вредных веществ в 
воздухе помещений. Коэффициенты квотирования в соответствии с настоящей методикой 
устанавливаются для каждого этапа строительства и обустройства объекта капитального 
строительства и не должны превышать соответственно: 

Q1 - 10% от предельно допустимой концентрации ПДК - вредного вещества, 
выделяющегося из строительных материалов в объекте капитального строительства, за 
исключением отделочных материалов. Для веществ однонаправленного действия расчет 
производится с учетом требований пункта 3.2 настоящей методики; 

Q2 - 60% от предельно допустимой концентрации ПДК - вредного вещества, 
выделяющегося из отделочных материалов. Для веществ однонаправленного действия расчет 
производится с учетом требований пункта 3.2 настоящей методики; 

Q3 - 30% от предельно допустимой концентрации ПДК - вредного вещества, 
выделяющегося из изделий (деталей) мебели. Для веществ однонаправленного действия расчет 
производится с учетом требований пункта 3.2 настоящей методики. 

Возможное варьирование процентных соотношений коэффициентов квотирования при 
условии суммирования отношений концентраций по каждому вредному веществу к их ПДК не 
должно превышать единицу и должно удовлетворять следующему условию: 

Q1·P1 + Q2·P2 + Q3·P3 ≤ ПДК, где: 

P1 - концентрация вредных веществ, выделяемых от строительных материалов в объекте 
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капитального строительства; 

P2 - концентрация вредных веществ, выделяемых от отделочных материалов в объекте 
капитального строительства; 

P3 - концентрация вредных веществ, выделяемых от (деталей) мебели. 

В нашем случае (так как мы рассматриваем только строительные материалы): 

Q1·P1 ≤ ПДК, где: 

Q1 - 10% от предельно допустимой концентрации ПДК - вредного вещества, 
выделяющегося из строительных материалов в объекте капитального строительства, за 
исключением отделочных материалов. Для веществ однонаправленного действия расчет 
производится с учетом требований пункта 3.2 настоящей методики; 

P1 - концентрация вредных веществ, выделяемых от строительных материалов в объекте 
капитального строительства; 

Согласно ГН 2.1.6.695-98 (2.1.6. Атмосферный воздух и воздух закрытых 

помещений, санитарная охрана воздуха): 

№ Наименование 
ЗВ 

ПДК 
загрязняющего 

вещества, 
мг/м3 

Q1 - 10% от 
предельно 

допустимой 
концентрации ПДК 
вредного вещества 

Q1·P1 

1 стирол 30 3 0,171 
2 акрилонитрил 0,5 0,05 0,00285 
3 бензол 0,3 0,03 0,00171 
4 формальдегид 0,035 0,0035 0,0001995 
5 диоктилфталат 0,03 0,003 0,000171 
6 дибутилфталат - - - 
 

3*0,057=0,171 

0,05*0,057=0,00285 

0,03*0,057=0,00171 

0,0035*0,057=0,0001995 

0,003*0,057=0,000171 

В результате проделанной работы можно сделать вывод: по всем загрязняющим 
веществам выполняется условие Q1·P1 ≤ ПДК. 

д(1)) обоснование энергетической эффективности конструктивных и инженерно-
технических решений, используемых в системах отопления, вентиляции и 
кондиционирования воздуха помещений, тепловых сетях; 

Энергоэффективность системы отопления обеспечивается: 
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- использованием современных эффективных отопительных приборов с автоматической 
регулировкой; 

- рациональному подбору количества и мощности приборов отопления; 

- рациональному размещению приборов отопления; 

-  организацией поквартирного учета тепловой энергии при помощи электронных 
счетчиков тепловой энергии, отдельного учета для общественных помещений и общего для 
здания. 

е) сведения о тепловых нагрузках на отопление, вентиляцию, горячее 
водоснабжение на производственные и другие нужды; 

Общая тепловая нагрузка систем теплопотребления, подключаемых в ИТП, составляет: 

Наименование 
Отопление, 

Гкал/ч 
Вентиляция, 

Гкал/ч 

Горячее 
водоснабжение, 

Гкал/ч 
Общий, Гкал/ч 

Жилой дом 0,655248 - 0,487863 1,143111 

Общественная 
часть 

0,010249 - 0,010206 0,020455 

Всего 0,665497 - 0,498069 1,163566 

 

е(1)) описание мест расположения приборов учета используемой тепловой энергии 
и устройств сбора и передачи данных от таких приборов; 

Автоматизация ИТП предусматривает коммерческий учет тепловой энергии. 

На вводе в ИТП устанавливается узел учета, состоящий из тепловычислителя, 
первичных преобразователей и комплекта термопреобразователей на прямом, обратном и 
подпиточном трубопроводах тепловой сети. 

Теплосчётчики обеспечивают: 

-  прямые измерения температуры и расхода теплоносителя путем преобразования 
электрических сигналов, поступающих от расположенных в трубопроводах датчиков; 

- косвенные измерения (вычисления) массового расхода, массы теплоносителя и 
тепловой энергии по результатам прямых измерений вышеперечисленных величин; 

- сохранение архивов часовых, суточных, месячных, годовых и вывод данных на 
внешние устройства с использованием стандартного интерфейса и GMS-модема; 

- возможность дистанционного снятия мгновенных и архивных показаний, в том числе 
давления, температуры и расхода. 

Узлы учета укомплектованы GSM-модемами типа MC35i, позволяющими осуществлять 
беспрепятственное дистанционное считывание показаний с узлов учета. 
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Кабельные сети выполняются кабелями марки ВВГнгLS, ПВСнг и МКЭШнг, с 
прокладкой по стенам и потолку в металлических лотках и гофротрубах до конечных 
устройств. 

Поквартирный учет тепла в системе отопления предусматривается при помощи 
индивидуальных счетчиков-распределителей, установленных на каждом приборе отопления. 

Учет тепла в системе отопления общественных помещений предусматривается с 
помощью теплосчетчиков, установленных в ИТП. 

ж) сведения о потребности в паре; 

- 

з) обоснование оптимальности размещения отопительного оборудования, 
характеристик материалов для изготовления воздуховодов 

Воздуховоды систем общеобменной вентиляции предусматриваются из тонколистовой 
оцинкованной стали по ГОСТ 14918-80, класса герметичности «А» в соответствии с ГОСТ Р ЕН 
13779. Прокладка воздуховодов предусматривается под потолком обслуживаемых помещений с 
минимальным количеством взаимных пересечений из условия обеспечения аэродинамической 
устойчивости, сокращения сечений воздуховодов и протяженности трасс. 

Транзитные воздуховоды систем вентиляции технических помещений в пределах 
пожарного отсека предусматриваются класса герметичности «В» в соответствии с ГОСТ Р ЕН 
13779, с огнезащитным покрытием, обеспечивающим нормируемый предел огнестойкости не 
менее EI30. 

Воздуховоды систем противодымной защиты предусматриваются из тонколистовой 
стали по ГОСТ 19904-90, толщиной 1,0 мм, класса герметичности «В» в соответствии с ГОСТ Р 
ЕН 13779, с огнезащитным покрытием обеспечивающим нормируемый предел огнестойкости 
не менее: 

EI30 – для воздуховодов систем противодымной защиты здания ДП1; 

EI45 – для воздуховодов систем противодымной защиты здания ДВN; 

EI60 – для воздуховодов систем противодымной защиты здания ДП2-ДП4; 

EI120 - для воздуховодов системы противодымной защиты шахт лифтов ДП5, ДП6. 

и) обоснование рациональности трассировки воздуховодов вентиляционных систем 
- для объектов производственного назначения; 

- 

к) описание технических решений, обеспечивающих надежность работы систем в 
экстремальных условиях; 

C целью обеспечения безопасной эвакуации людей и препятствию распространения 
продуктов горения при пожаре в жилой части здания предусматривается устройство систем 
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противодымной защиты, а именно: 

- системы удаления дымовоздушной смеси при пожаре из внеквартирного коридора 
(ДВN); 

- система подачи воздуха для возмещения дымоудаления (ДП1);  

- система подачи воздуха в лифтовые холлы (тамбур-шлюзы), совмещенные с 
помещениями безопасных зон перед лестничными клетками типа Н2 на открытую дверь (ДП2); 

- система подачи воздуха с подогревом воздуха в лифтовые холлы (тамбур-шлюзы), 
совмещенные с помещениями безопасных зон перед лестничными клетками типа Н2 на 
закрытую дверь (ДП3); 

- система подачи воздуха в лестничную клетку типа Н2 (ДП4); 

- системы подачи наружного воздуха в шахту лифтов с режимом «перевозка пожарных 

подразделений» (ДП5); 

- система подачи наружного воздуха в шахту лифта с режимом «пожарная опасность» 
(ДП6). 

Размещение вентиляторов систем противодымной защиты предусматривается на кровле 
здания, для системы дымоудаления применены вентиляторы крышного типа. 

Для систем противодымной защиты предусматриваются клапаны в противопожарном 
исполнении с пределом огнестойкости не менее EI60. Для систем ДП5, ДП6 
предусматриваются клапаны в противопожарном исполнении с пределом огнестойкости не 
менее EI120. 

 Исполнительные механизмы противопожарных клапанов сохраняют заданное 
положение заслонки при отключении электропитания клапана. 

л) описание систем автоматизации и диспетчеризации процесса регулирования 
отопления, вентиляции и кондиционирования воздуха; 

Автоматизация систем теплоснабжения. 

Схемой автоматизации теплового пункта предусматривается: 

- управление и защита электродвигателей циркуляционных насосов систем отопления и 
ГВС; 

- автоматическое включение резервных насосов при аварии основных по сигналу от 
соответствующего датчика перепада давления на насосной группе; 

- автоматическое переключение работы основного и резервного насосов для 
равномерной выработки ресурса; 

- защита насосов от сухого хода по сигналу от реле давления воды на всасывающей 
линии насосов; 



 

 

19 
В

за
м

. и
нв

. №
 

 

П
од

пи
сь

 и
 д

ат
а 

 

И
нв

. №
 п

од
л.

 

 

      

022/06–906–ИОС4.ТЧ 
Лист 

      
12 Изм. Кол.уч Лист №док Подп. Дата  

- поддержание температуры теплоносителя, поступающего в систему отопления (+90°С), 
в зависимости от температуры наружного воздуха в соответствии с температурным графиком. 

- контроль превышения и регулирование заданного температурным графиком значения 
температуры теплоносителя, возвращаемого в теплосеть; 

- контроль температуры воды, подаваемой в систему ГВС (+65°С); 

- сигнализация аварийного режима. 

Автоматизация систем вентиляции. 

Схемой автоматизации систем общеобменной вентиляции предусматривается: 

- ручное управление по месту с ящиков управления; 

- дистанционное управление системами с сигнализацией о работе; 

- автоматическое отключение систем общеобменной вентиляции и закрытие 
огнезадерживающих клапанов в обслуживаемом пожарном отсеке при поступлении сигнала о 
пожаре с прибора пожарной сигнализации. 

Автоматизация систем противодымной вентиляции.  

Схемой автоматизации предусматривается: 

- автоматический запуск вентиляторов дымоудаления при поступлении сигнала о пожаре 
с приборов пожарной сигнализации; 

- автоматический запуск вентиляторов подпора и компенсации воздуха с задержкой 
относительно запуска вентиляторов дымоудаления; 

- автоматическое открытие дымовых клапанов в зоне задымления по сигналу от 
приборов пожарной сигнализации; 

- автоматическое открытие противопожарных клапанов в лифтовом холле; 

- автоматическая блокировка воздушных заслонок с электродвигателями вентиляторов 
приточных противодымных систем; 

- автоматическое включение систем подпора воздуха в лифтовые шахты, в лестничную 
клетку типа Н2 и подпора в лифтовом холле на этаже пожара; 

- автоматическое включение систем подпора воздуха при открытой двери лифтового 
холла – ДП2, при закрытой двери – ДП3; 

- регулирование температуры приточного воздуха системы ДП3. 

- дистанционный запуск систем противодымной вентиляции из помещения охраны, а 
также по сигналу с извещателей пожарной сигнализации (извещатели учтены в разделе 
"Пожарная сигнализация"). 

м) характеристика технологического оборудования, выделяющего вредные 
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вещества - для объектов производственного назначения; 

- 

н) обоснование выбранной системы очистки от газов и пыли - для объектов 
производственного назначения; 

- 

о) перечень мероприятий по обеспечению эффективности работы систем 
вентиляции в аварийной ситуации (при необходимости); 

- 

о(1)) перечень мероприятий по обеспечению соблюдения установленных 
требований энергетической эффективности к устройствам, технологиям и материалам, 
используемым в системах отопления, вентиляции и кондиционирования воздуха 
помещений, тепловых сетях, позволяющих исключить нерациональный расход тепловой 
энергии, если такие требования предусмотрены в задании на проектирование; 

Не предусматривается. 

о(2)) сведения о типе и количестве установок, потребляющих тепловую энергию, 
параметрах и режимах их работы; 

Параметры теплоносителя внутренних систем теплопотребления, подключаемых в ИТП 
здания: 

- в системе отопления: Т11/Т21=90/60°С, P11/P21=5,0/4,0 кгс/см2, статическая высота 

системы отопления 40,0 м; 

- в системе горячего водоснабжения: Т3/Т4 =65/55°С и давлением P3=8,5 кгс/см2. 

о(3)) сведения о показателях энергетической эффективности объекта капитального 
строительства, в том числе о показателях, характеризующих годовую удельную величину 
расхода теплоносителей в объекте капитального строительства; 

 
Показатель Обозначение показателя 

и 
единица измерения 

Значение 
показателя 

Расчетная удельная характеристика расхода 
тепловой энергии на отопление и вентиляцию 
за отопительный период 

qр
от, Вт/(м³·°C) 0,165 

Нормируемая удельная характеристика 
расхода тепловой энергии на отопление и 
вентиляцию за отопительный период 

qтр
от, Вт/(м³·°C) 0,29(0,232) 

Удельный расход тепловой энергии на 
отопление и вентиляцию здания за 
отопительный период 

q, кВтч/м3 
q, кВтч/м2 

25,6 
70,35 

Расход тепловой энергии на отопление и 
вентиляцию здания отопительный период 

Qгод
от, кВтч/год 717753,2 
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Общие теплопотери здания за отопительный 
период 

Qгод
общ, кВтч/год 1044005 

 

о(4)) сведения о нормируемых показателях удельных годовых расходов 
теплоносителей и максимально допустимых величинах отклонений от таких 
нормируемых показателей (за исключением зданий, сооружений, на которые требования 
энергетической эффективности не распространяются); 

Показатель Обозначение 
показателя и 

единица 
измерения 

Нормируемое 
значение 

показателя 

Проектное 
значение 

показателя 

Удельная теплозащитная 
характеристика здания 

Коб, Вт/(м3·⁰С) 0,15 0,1 

Удельная вентиляционная 
характеристика здания 

Квент, Вт/(м3·⁰С) - 0,14 

Удельная характеристика 
бытовых 
тепловыделений здания 

Кбыт, Вт/(м3·⁰С) - 0,072 

Удельная характеристика 
теплопоступлений в здание 
от солнечной энергии 

Крад, Вт/(м3·⁰С) - 0,026 

 

о(5)) перечень мероприятий по учету и контролю расходования используемых 
теплоносителей; 

Для учета расходования теплоносителя в процессе эксплуатации здания, предусмотрено: 

- учел учета тепла в помещении ИТП; 

- на вводе хозяйственно-питьевого водопровода, а также трубопроводов ГВС 
устанавливаются водомерные узлы.  

о(6)) спецификация предполагаемого к применению оборудования, изделий, 
материалов, позволяющих исключить нерациональный расход теплоносителей, в том 
числе основные их характеристики. 

Не предусматривается. 
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