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Содержание тома 

Обозначение Наименование 
Примечание 

(стр.) 

23/05-2022 

ПР/18–ОДИ.С 
Содержание тома 2 

Текстовая часть (содержание) 

23/05-2022 

ПР/18-ОДИ.ПЗ 

Раздел 10 "Мероприятия по обеспечению доступа  

инвалидов" 
3 

а) перечень мероприятий по обеспечению доступа инва-

лидов к объектам, предусмотренным в пункте 10 части 12 

статьи 48 Градостроительного кодекса Российской Феде-

рации; 

4 

б) обоснование принятых конструктивных, объемно-

планировочных и иных технических решений, обеспечи-

вающих безопасное перемещение инвалидов на объектах, 

указанных в подпункте «а» настоящего пункта, а также 

эвакуацию из указанных объектов в случае пожара или 

стихийного бедствия; 

7 

в) описание проектных решений по обустройству рабочих 

мест инвалидов (при необходимости). 
10 

                                                        Графическая часть (основные чертежи) 

23/05-2022 

ПР/18-ОДИ 

Лист 1. Генплан с учетом движения маломобильных 
групп населения (МГН) М 1:500 

11 

Лист 2. План эвакуации и перемещения МГН  1 этаж 
 

12 

Лист 2.1 Экспликация 1 этажа 13 

Лист 3. План эвакуации и перемещения МГН  2-7 этаж 14 

Лист 4. План эвакуации и перемещения МГН  8-17 этаж 15 

Лист 5. Типовое решение санузлов для МГН 16 
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          Раздел 10. «Мероприятия по обеспечению доступа инвалидов». 
                                   Архитектурно-планировочные решения 
Проектная документация по объекту «Многоквартирный жилой дом по ул. Пахотная, 18 
в г. Тамбове» разработан на основании:  
 - Задания на проектирование  
    Проект выполнен в соответствии с требованиями: 
   -Технического регламента о требованиях пожарной безопасности №123-ФЗ; 
   -СП 42.13330.2016. Градостроительство. Планировка и застройка городских и сельских посе-
лений; 
   -СП 54.13330.2016. Здания жилые многоквартирные. 
   -СП 1.13130.2020. Системы противопожарной защиты. Эвакуационные пути и выходы 
   -СП 118.13330.2012*. Общественные здания и сооружения; 
   -СП 59.13330.2020. Доступность зданий и сооружений для маломобильных групп населения 
   - СанПиН 1.2.3685-21 Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания.  

 

Земельный участок под строительство многоквартирного жилого дома по ул. Пахот-

ная,18.  

Отведенный участок под проектирование с кадастровым номером 68:29:0212001:2548 

площадью 2910,0 кв.м.  расположен в северной части г. Тамбова, в Октябрьском администра-

тивном районе, на свободной (незастроенной) территории, в территориальной зоне Ж-4 (зона 

застройки многоэтажными жилыми домами от 9 этажей), согласно Правилам землепользования 

и застройки муниципального образования городского округа – город Тамбов, утвержденным 

постановлением администрации области от 28.09.2017 №943. На сегодняшний день в данном 

районе города ведется интенсивное строительство и проектирование общественных и жилых 

зданий. Рельеф местности на отведенном участке спокойный. Земельный участок ограничен: 

- с севера-запада-земельными участками, отведенными под строительство многоэтажного 

жилого дома по ул. Пахотная, 20; 

-с северо-востока- проезжей частью ул. Пахотной; 

- с юго-востока-земельными участками, отведенными под строительство многоэтажного 

жилого дома по ул. Пахотная, 16;  

- с юго-запада –земельными участками, отведенными под строительство инженерных се-

тей; с существующей ТП.  
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а) перечень мероприятий по обеспечению доступа инвалидов к объектам, преду-

смотренным в пункте 10 части 12 статьи 48 Градостроительного кодекса Российской Фе-

дерации; 

Данный раздел разработан на основании технического задания и в соответствии с дей-
ствующими нормами и правилами проектирования: 

• СП 59.13330-2020 «Доступность зданий и сооружений для маломобильных групп насе-
ления. Актуализированная редакция СНиП 35-01-2001» 

• СП 35-101-2001 Проектирование зданий и сооружений с учетом доступности для мало-
мобильных групп населения. Общие положения. 

• Федеральный закон от 24.11.1995 N 181-ФЗ  "О социальной защите инвалидов в Россий-
ской Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу с 28 июня 2021 г ) 

• СП 42.13330.2016 «Градостроительство. Планировка и застройка городских и сельских 
поселений». 

Проектом предусмотрены условия для беспрепятственного и удобного передвижения ин-
валидов и граждан других маломобильных групп населения (МГН), равные с остальными кате-
гориями граждан. 

Проектные решения, предназначенные для МГН, обеспечивают повышенное качество их 
среды обитания:  

- досягаемость ими кратчайшим путем мест целевого посещения и беспрепятственности 
перемещения внутри здания и на его территории;  

- безопасность путей движения (в том числе эвакуационных и путей спасения);  
- эвакуацию людей из здания до возможного нанесения вреда их жизни и здоровью 

вследствие воздействия опасных факторов.  
В данном проекте предусмотрены условия для беспрепятственного и удобного передви-

жения маломобильных групп населения по участку как к местам отдыха и входам в жилой дом, 
так и к наземным автостоянкам, с указанием мест парковок. 

Покрытие пешеходных дорожек, тротуаров, съездов, пандусов и лестниц из твердых ма-
териалов, ровное, не создающим вибрацию при движении по нему. Их поверхность обеспечи-
вает продольный коэффициент сцепления 0,6-0,75 кН/кН, в условиях сырой погоды и отрица-
тельных температур - не менее 0,4 кН/кН. 

Транспортные проезды и пешеходные тротуары совмещены с обычными подъездами и 
подходами, но с учетом всех мероприятий, необходимых при использовании маломобильных 
групп населения: 

• продольный уклон путей движения, по которому возможен проезд инвалидов на крес-
лах-колясках, не должен превышать 5 %, поперечный - 2 %; При устройстве съездов с тротуара 
продольный уклон составляет не более 10% на протяжении не более 10 метров. Поперечный 
уклон принят в пределах 1-2%; 

• высота бортового камня в местах пересечения тротуаров с проезжей частью не превы-
шает 0,015м; 

• ширина пути движения на участке при встречном движении инвалидов на креслах-
колясках предусмотрена не менее 2,0 м с учетом габаритных размеров кресел-колясок по ГОСТ 
Р 50602-93; 

• покрытие пешеходных дорожек, тротуаров и пандусов принято асфальтобетонное и 
плиточное, т.е не препятствующее передвижению маломобильных групп населения на креслах-
колясках или с костылями; 
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• в качестве тактильных средств, выполняющих предупредительную функцию на покры-

тии пешеходных путей на участке (согласно ГОСТ Р 52875-2018), используется локальный 
предупреждающий указатель «Внимание, по ходу движения — пересечение второстепенного 
проезда или выезда с дворовой территории». Указатель глубиной 600 мм и шириной, равной 
ширине пересечения, располагается на расстоянии 300 мм от кромки тротуара перед выходом 
на проезжую часть и выполняется из бетонной тактильной плитки размерами 300х300мм. Ри-
сунок рифления принимается согласно ГОСТ Р 52875-2018 таб.3 и рис. А1 прил. А. Для обес-
печения возможности идентификации слабовидящими людьми применяется тактильная плитка 
желтого цвета 

 
 

 
 
Рисунок А.1 — Форма рифления — прямолинейные параллельные рифы с плоской вер-

шиной, используемые для обустройства предупреждающих ТНУ перед выходом с тротуара на 
пешеходные переходы и при пересечении местных проездов 

• входы в дворовые пространства оборудуются доступными для инвалидов элементами 
информации; 

• на открытых индивидуальных автосто-
янках выделено 10% мест для автотранспорта 
инвалидов недалеко от входов в жилой дом.  
Согласно п. 5.2.2 СП 59.13330.2020 «Доступ-
ность зданий и сооружений для маломобиль-
ных групп населения Актуализированная ре-
дакция СНиП 35-01-2001» места для стоянки 
(парковки) транспортных средств, управляе-
мых инвалидами или перевозящих инвалидов, 
размещены вблизи от входа в жилое здание и 
не далее 100 м. Места парковки специально 
окрашены в яркий желтый цвет.  
     Выделяемые места обозначены знаком, 
принятым ГОСТ Р 52289-2019 и ПДД, на по-
верхности покрытия стоянки и продублирова-
ны знаком на вертикальной поверхности стой-
ке в соответствии с ГОСТ 12.4.026-2015, рас-
положенным на высоте 2,0 м. Разметка места 
для стоянки автомашины инвалида на кресле-
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коляске предусмотрена размером 6,0  
3,6 м, что дает возможность создать без-
опасную зону сбоку и сзади машины-
1,2м. В середине парковочного места  
согласно  ГОСТ Р 51256-2018  "Техниче-
ские средства организации дорожного 
движения. Разметка дорожная. Класси-
фикация. Технические требования." При-
ложение А. Наносится трафарет для мар-
кировки мест выделенных для парковки 

транспортных средств предназначенных для перевозки инвалидов. 
 
         Общее количество машиномест для транспорта МГН - 3.  
    Функционально проектом предусмотрено 3 специально оборудованных машиноместа на 
придомовой территории. Места обозначены знаком: 
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б) обоснование принятых конструктивных, объемно-планировочных и иных техни-

ческих решений, обеспечивающих безопасное перемещение инвалидов на объектах, ука-
занных в подпункте «а» настоящего пункта, а также эвакуацию из указанных объектов в 
случае пожара или стихийного бедствия; 

 

Многоквартирный жилой дом (состоящий из двух секций) не предназначен для прожи-

вания маломобильных групп населения (группы М4). Объект можно разделить на 2 функцио-

нальные  зоны, это зона жилья (2-17 этажи) и зона помещений общественного назначения (1 

этаж встроенные помещения). Доступность МГН (групп М1-М4) осуществляется во все зоны.  

Жилая зона. 

Жилая зона многоквартирного жилого дома не предназначена для проживания маломо-

бильных групп населения (группы М4). Доступность МГН (групп М1-М4) осуществляется на 

все этажи жилого здания, путем вертикальных сообщений, через лифты.  

Проектом запроектировано два входа в жилой дом  с дворовой части  фасада с мини-

мальной разностью отметок  земли и входной площадки. Разность отметок осуществляется 

применением геопластики рельефа. Проектом предусмотрено перемещение МГН через двой-

ной  тамбур первого этажа. В первой секции запроектирован тамбур  с габаритами 

2420х2530мм, отметка пола -0.040. Второй тамбур запроектирован с габаритами 2310х2500 

мм. и отметкой пола -0.040. Во второй секции первый тамбур запроектирован с габаритами 

2500х2190мм, второй тамбур 2420х2530мм с отметкой пола -0.040. Вертикальная связь эта-

жей осуществляется по средствам лифта в каждой секции, позволяющего обеспечить требуе-

мую провозную способность для спасения МГН в условиях пожарной опасности. Проектом 

запроектировано по два лифта, в каждой из блок секций. Один из лифтов предназначен для 

перевозки инвалидов. Данный лифт запроектирован с проходной кабиной. Вход в который 

осуществляется из тамбура с отметки -0,040 и первой остановкой на отметки +0,870.  Также 

проектом предусмотрена пажаробезопасная зона, начинающаяся  со второго этажа. Зона рас-

положена в лифтовом холле около лифта предназначенного для МГН и оборудована  постом 

вызова (тревожная кнопка). Кнопка устанавливается на высоте 0,85 до 1м от уровня земли.  

Ширина эвакуационного выхода (двери в лифтовой холл) за-

проектированы двухстворчатыми, ширина дверного проема не ме-

нее 1210 мм. Ширина пути движения в чистоте по коридорам 

предусмотрена не менее 1,54м. Ширина движения по лифтовому 

холлу не менее 2,3м. Пороги на путях эвакуации не превышают 

1см. Система средств информационной поддержки обеспечена на 

всех путях движения, доступных для МГН. Зрительные ориентиры и другая визуальная ин-

формация располагаются на контрастном фоне на высоте не менее 1,5 м. На путях движения 



 

      

23/05-2022 ПР/18-ОДИ.ПЗ 
Лист 

      
6 Изм. Кол.уч

. 
Лист №док Подп. Дата 

 

8 
П

од
п.

 и
 д

ат
а 

 
И

нв
. №

 п
од

л.
 

20
0.

3 

В
за

м
. и

нв
. №

 

 
МГН предусмотрены пиктограммы в виде символов с использованием яркого цвета и шрифта 

Брайля. Все пиктограммы с тактильно –точечным шрифтом Брайля располагаются со стороны 

дверной ручки. 

            
Ступени лестниц ровные, без выступов и с шероховатой поверхностью. Ребро ступени 

имеют закругление радиусом не более 0,05 м. Боковые края ступеней, не примыкающие к 

стенам, имеют бортики высотой не менее 0,02 м для предотвращения соскальзывания трости 

или ноги п. 6.2.8 СП 59.13330.2020. Проступи ступеней горизонтальные шириной 0,3 м (допу-

стимо от 0,28 до 0,35 м). Подступенки имеют высоту 0,15 м (допустимо от 0,13 до 0,17 м). На 

проступях краевых ступеней лестничных маршей нанесены одна или несколько противо-

скользящих полос, контрастных с поверхностью ступени желтого цвета, общей шириной 0,08 

- 0,1 м. 

Встроенные помещения общественного назначения. 

Первый этаж проектируемого жилого дома запроектирован с встроенными помещения-

ми общественного назначения. Вход осуществляется с главного фасада. Проектом преду-

смотрено 10 помещений общественного назначения. Каждый из входов оборудован для до-

ступа МГН и осуществляется с земли. Разность отметок земли и входной площадки проектом 

сведены к минимуму (элементами геопластики). Поверхность покрытия тамбура запроекти-

рована твердой, и не допускается скольжения при намокании. На прозрачных полотнах две-

рей предусматривается яркая  контрастная маркировка в форме в форме круга диаметром от 

0,1 до 0,2 м. Расположение контрастной маркировки предусматривается на двух уровнях: 0,9–

1,0 м и 1,3–1,4 м. Глубина тамбуров при прямом движении и одностороннем открывании две-

рей соответствует требованиям СП 59.13330.202 п. 6.1.8.  не менее 2,45 м при ширине не ме-

нее 1,6 м. Ширина рабочих дверных полотен по пути движения инвалидов-колясочников 

предусмотрена не менее 0,9м. Дверные проемы на путях движения инвалидов-колясочников 

не имеют порогов. Рабочие створки дверей - 900мм шириной. Перепады высот от отметки -не 

более 0.014м.  

Проектом предусмотрено в помещениях общественного назначения специально обору-

дованные санитарные кабины. Проем в санузле для МГН оборудован  световым маяком для 

маркировки дверного проёма. Маяк предназначен для оборудования дверных проёмов с це-

лью их упрощённой идентификации слабовидящими и людьми с когнитивными отклонения-



 

      

23/05-2022 ПР/18-ОДИ.ПЗ 
Лист 

      
7 Изм. Кол.уч

. 
Лист №док Подп. Дата 

 

9 
П

од
п.

 и
 д

ат
а 

 
И

нв
. №

 п
од

л.
 

20
0.

3 

В
за

м
. и

нв
. №

 

 
ми. Проектом обеспечена  доступность уборных общего пользования для людей с нарушени-

ями зрения и нарушениями опорно- двигательного аппарата. В кабине сбоку от унитаза  

предусмотрено  пространство  шириной не менее 0,8 м для размещения кресла-коляски, а 

также крючки для одежды, костылей и других принадлежностей. В кабине должно запроек-

тировано свободное пространство диаметром 1,4 м для разворота кресла-коляски. Двери от-

крываются  наружу. Также проектом предусмотрено установка стационарных и откидных 

опорных поручней. В санитарно-бытовых помещениях  также предусмотрено  со стороны 

ручки информационные таблички помещений (выполненные рельефно-графическим и рель-

ефно-точечным способом), расположенные на высоте от 1,2 до 1,6 м от уровня пола и на рас-

стоянии 0,1–0,5 м от края двери. Санузлы оборудованы системой тревожной сигнализации.  

Система средств информационной поддержки обеспечена на всех путях движения, до-

ступных для МГН. Зрительные ориентиры и другая визуальная информация располагаются на 

контрастном фоне на высоте не менее 1,5 м. 

Предупреждающие тактильно-контрастные указатели должны быть: 

- на расстоянии 0,3 м от препятствия или плоскости дверного полотна, если дверь от-

крывается по ходу движения; 

- на расстоянии ширины полотна двери от плоскости дверного полотна, если дверь от-

крывается навстречу движению; 

- непосредственно перед выходом на лестничную площадку через открытый проем без 

двери; 

- на расстоянии 0,3 м от внешнего края проступи верхней и нижней ступеней открытых 

лестничных маршей (если проступь ступени на верхней площадке выделена конструктивно, 

предупреждающий указатель должен непосредственно примыкать к проступи, независимо от 

ее ширины). 
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 в) описание проектных решений по обустройству рабочих мест инвалидов (при 

необходимости). 

Обустройство в здании рабочих мест для инвалидов, согласно заданию на проектирова-

ние, не предусматривается. 
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