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669-14-4-ИОС1.С 

Стадия Лист Листов 

3 1 П 

 

 

Содержание тома 

 

Зам 

Выдрицкая ГИП 

Н.контр. 

Выдрицкая Проверил 

Пестов Разраб. 

04.18 

2.1 

Содержание тома (начало) 

 

 

 

 

 

Обозначение Наименование Примечание 

669- 14- 4- ИОС1.С Содержание тома 2.1- 2.3 Изм.2 

669- 14- 4- СП Состав проекта 3 

669- 14- 4- ИОС1.ПЗ Пояснительная записка 4 .1- 4 .11 Изм.2(зам.) 

   

 Графическая часть  

   

669- 14- 4- ИОС1  Л.1 Условные обозначения (начало) 5 

    Л.2 Условные обозначения (окончание) 6 

    Л.3 Расчетно- монтажная схема питающей сети  

 вводы №7- 8.  Электрощитовая №1 7 Изм.1(зам.) 

    Л.4 Расчетно- монтажная схема питающей сети  

 вводы №9- 10.  Электрощитовая №2 8  Изм.1(зам.) 

    Л.5 Схема присоединения проводников уравнивания  

 потенциалов 9 

    Л.6 План магистральных сетей и уравнивания  

 потенциалов техподполья в осях 1- 12 10 Изм.1(зам.) 

    Л.7 План магистральных сетей и уравнивания  

 потенциалов техподполья в осях 12- 28 11 Изм.1(зам.) 

    Л.8 План освещения и сети электроснабжения  

 техподполья в осях 1- 12 12 

    Л.9 План освещения и сети электроснабжения  

 техподполья в осях 12- 28 13 

    Л.10 План освещения и сети электроснабжения  

 1 этажа в осях 1- 12 14 

    Л.11 План освещения и сети электроснабжения  

 1 этажа в осях 12- 28 15 Изм.1(зам.) 
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Содержание тома (продолжение) 

 

 

Обозначение Наименование Примечание 

    Л.12 План освещения и сети электроснабжения  

 типового этажа в осях 1- 12 16 

    Л.13 План освещения и сети электроснабжения  

 типового этажа в осях 12- 28 17 Изм.1(зам.) 

    Л.14 План освещения и сети электроснабжения  

 9 этажа в осях 1- 12 18 

    Л.15 План освещения и сети электроснабжения  

 9 этажа в осях 12- 28 19 Изм.1(зам.) 

    Л.16 План освещения и сети электроснабжения  

 чердака в осях 1- 12 20 

    Л.17 План освещения и сети электроснабжения  

 чердака в осях 12- 28 21 Изм.1(зам.) 

    Л.18 Расчетно- монтажная схема квартиры  

 мощностью 10кВт 22 Изм.1(зам.) 

    Л.19 Расчетно- монтажная схема квартиры  

 мощностью 14кВт 23 

    Л.20 Расчетно- монтажная схема этажного щита  

 на 3- и квартиры 10кВт (вариант №1) 24 

    Л.21 Расчетно- монтажная схема этажного щита  

 на 3- и квартиры 10кВт (вариант №2) 25 

    Л.22 Расчетно- монтажная схема этажного щита  

 на 3- и квартиры 10кВт (вариант №3) 26 

    Л.23 Расчетно- монтажная схема этажного щита  

 на 3- и квартиры 10 и 14кВт 27 

    Л.24 Расчетно- монтажная схема этажного щита  

 на 4- е квартиры 10кВт 28 

    Л.25 Расчетно- монтажная схема этажного щита  

 на 5 квартир 10 и 14кВт 29 
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Содержание тома (окончание) 

 

 

Обозначение Наименование Примечание 

    Л.26 Расчетно- монтажная схема щита ЩНО1 30 

    Л.27 Расчетно- монтажная схема щита ЩНО2 31 

    Л.28 Расчетно- монтажная схема щита ЩКН1 32 

    Л.29 Расчетно- монтажная схема щита ЩКН2 33 

    Л.30 Схема дополнительной системы уравнивания  

 потенциалов ванной комнаты. Зоны ванной  

 комнаты 34 

    Л.31 План наружных сетей электроснабжения до 1кВ.  

 Наружное освещение. М 1:500 35 

    Л.32 Схема и расчет питающих сетей до 1 кВ  

 (вводы №7 и №8) 36 

    Л.33 Схема и расчет питающих сетей до 1 кВ  

 (вводы №9 и №10) 37 

    Л.34 Защитные (время- токовые) характеристики  

 плавких предохранителей типа ПН- 2 38 
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669-14-СП 2 - Зам. 324-18  04.18 

Изм. Кол.у
ч. 

Лист № док. Подп. Дата 

    

Состав проекта 

Стадия Лист Листов 

 Разработал Выдрицкая   п 1 1 

 Н. контр. Ларюшина   
АРХИТЕКТУРА 

И ДИЗАЙН 
    

 ГИП  Выдрицкая   

 

    

Том, 

книга 

Обозначение Наименование раздела Исполнитель 

             Технический отчет по инженерным 

изысканиям 

 

Книга

1 
 Топографо-геодезические изыскания  

Книга

2 
 Инженерно-геологические изыскания  

  Технический отчет по инженерно-

экологическим изысканиям 
 

  Проектная документация  

 1     669-14-4-ПЗ Раздел 1.  Общая пояснительная записка  

     2     669-14-4-ПЗУ Раздел 2.  Схема планировочной  

организации земельного участка 
 

3      669-14-4-АР Раздел 3. Архитектурные решения  

4      669-14-4-КР Раздел 4. Конструктивные и объемно-

планировочные решения 

 

5.1 669-14-4-ИОС1 Подраздел 1. Система электроснабжения.  

 
 

5.2 669-14-4-ИОС2 Подраздел 2. Водоснабжение.  

5.3 669-14-4-ИОС3 Подраздел 3. Водоотведение.  

5.4 669-14-4-ИОС4 Подраздел 4. Отопление, вентиляция  и 

кондиционирование воздуха, тепловые сети. 

. 

 

5.5 669-14-4-ИОС5 Подраздел 5. Сети связи. 

 

 

6 669-14-2-ПОС Раздел 6. Проект организации строительства  

7     669-14-4-ООС Раздел 8. Перечень мероприятий по охране 

окружающей среды. 
 

8    669-14-4-ПБ Раздел 9.  Мероприятия по обеспечению 

пожарной безопасности. 
 

9    669-14-4-ОДИ Раздел 10.  Мероприятия по обеспечению 

доступа инвалидов. 
 

10    669-14-4-БЭ Раздел 10.1 Требования к безопасной 

эксплуатации объектов капитального 

строительства 

 

11    669-14-4-ЭЭ Раздел 11(1). Мероприятия по обеспечению 

соблюдения требований энергетической 

эффективности и требований оснащенности 

зданий, строений, сооружений приборами 

учета используемых энергетических ресурсов 
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669-14-4-ИОС1.ПЗ 

Стадия Лист Листов 

11 1 П 

Пояснительная записка 

 

Зам 

Пестов Разраб. 

Выдрицкая Проверил 

Выдрицкая ГИП 

 Ларюшина Н.контр. 

2 

4.1 

ОСВЕЩЕНИЕ И СИЛОВОЕ ЭЛЕКТРООБОРУДОВАНИЕ 
 

Проект внутреннего электроосвещения и электрооборудования IV очереди строительства 

жилого дома со встроенными помещениями общественного назначения в г.Северодвинске 

разработан на основании: 

- задания на проектирование; 

- архитектурно-строительной части проекта; 

- санитарно-технической части проекта; 

- технических условий. 

 

При проектировании данного раздела была использована следующая нормативная 

документация: 

- СП 31-110-2003 «Проектирование и монтаж электроустановок жилых и общественных 

зданий»; 

- СП 76.13330.2016 «Электротехнические устройства»; 

- ГОСТ Р 50571.5.52-2011 «Электроустановки зданий (МЭК 60364-5-52:2009)»; 

- СП 52.13330.2016 «Естественное и искусственное освещение»; 

- РД34.20.185-94 «Инструкция по проектированию городских электрических сетей»; 

- ПУЭ 6-е издание «Правила устройства электроустановок»; 

- ПУЭ 7-е издание «Правила устройства электроустановок»; 

- СП 54.13330.2016 «Здания жилые многоквартирные». 

 

Электроснабжение жилого здания осуществляется от внешней питающей сети 4-я 

кабельными взаиморезервируемыми фидерами при напряжении 380/220В. 

В проектируемом здании предусмотрено две электрощитовые расположенные на 1-м 

этаже здания, в которых выполняется ввод 2-мя кабельными взаиморезервируемыми фидерами 

при напряжении 380/220В. 

По степени надежности электроснабжения 216-квартирный жилой дом с электрическими 

плитами относятся к потребителям II категории, а аварийное освещение, лифтовые установки, 

электроприемники противопожарных устройств, средства оповещения при пожаре – к 

потребителям I категории. Для потребителей I категории предусматривается АВР. 

 

 

Основные показатели 
Жилая часть 

 

Общее количество квартир (IV очередь): 216 кв. 

 

Удельная расчетная нагрузка на одну квартиру с 

электроплитой до 8,5кВт 

Вводы №7-8: 

99 квартиры 

9 квартир 

 

 

 

- 10,0кВт 

- 14,0кВт 

То же,  на вводе: 

для квартир 10,0кВт 

для квартир 14,0кВт 

 

- 1,4888 кВт/кв. 

- 2,2176 кВт/кв. 
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Общая расчетная нагрузка электроприемников квартир: - 167,3 кВт 

 

Общая расчетная нагрузка силовых электроприемников: - 13,6 кВт 

 

Общая расчетная нагрузка жилой части (вводы №7-8) - 180,9кВт 

 

Удельная расчетная нагрузка на одну квартиру с 

электроплитой до 8,5кВт 

Вводы №9-10: 

91 квартиры 

17 квартир 

 

 

 

- 10,0кВт 

- 14,0кВт 

То же,  на вводе: 

для квартир 10,0кВт 

для квартир 14,0кВт 

 

- 1,4888 кВт/кв. 

- 2,2176 кВт/кв. 

 

Общая расчетная нагрузка электроприемников квартир: - 173,18 кВт 

Общая расчетная нагрузка силовых электроприемников: - 13,6 кВт 

 

Общая расчетная нагрузка жилой части (вводы №9-10) - 186,78кВт 

  

Максимальная потеря напряжения на вводе: - до 2,0% 

 

Вводы в квартиры: - 1-ф для кв. 10кВт 

- 3-ф для кв. 14кВт 

 

Расчетная нагрузка на шинах ТП-2х1000кВА с учетом коэффициента несовпадения 

максимума согласно СП 31-110-2003 (таблица 16.13) составит:  

1,3528 ∙ 190 + 14 ∙ 26 ∙ 0,1392 + (8,5 ∙ 4)∙0,7 = 331,5кВт 

 

Полная расчетная мощность на шинах ТП-2х1000кВА составит - 338,27кВА (при 

cosφ=0,98). 

 

Время отключения сверхтоков на автоматических выключателях не превышает: при 

напряжении 220В – 0,4 сек., при напряжении 380В - 0,2 сек., на питающих линиях - 5 сек. 

Коэффициенты мощности электроприемников приняты в соответствии с СП 31-110-2003 

п.6.12 и таблицей 6.12: 

- квартиры с электрическими плитами – 0,98; 

- лифты – 0,65; 

- электродвигатели до 1кВт – 0,65; 

- электродвигатели от 1 до 4 – 0,75; 

- электродвигатели свыше 4 – 0,85; 

- люминесцентные лампы – 0,92; 

- лампы ДНаТ – 0,85. 

 

Необходимость применения установки компенсации реактивной мощности для данной 

электроустановки отсутствует, так как к проектируемым ВРУ проектируемого здания не 

подключены электроприемники имеющие резкопеременную или несимметричную нагрузку 

или нагрузку, которая будет служить источником высших гармоник. Среднее значение 

коэффициента реактивной мощности не ниже 0,98. 

Коммерческий учет электроэнергии выполнен на вводе в электроустановку здания. 
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ЖИЛАЯ ЧАСТЬ 
 

РАЗМЕЩЕНИЕ ОБОРУДОВАНИЯ 

 

Для жилой части здания предусмотрены 2-е отдельные электрощитовые, которые 

находится на первом этаже здания в отдельном помещении, в которых устанавливается 

самостоятельное вводное устройство: 

- для потребителей II категории (электроприемники квартир и коммунальная нагрузка) 

вводные устройства приняты из двух панелей серии ВРУ3: вводной - ВРУ3СМ-11-10, 

распределительной ВРУ3СМ-48-03А. 

- для потребителей I категории (противопожарные устройства, лифты и аварийное 

освещение) вводное устройство принято из панели ВРУ3-14УХЛ4 (АВР). 

 

Для распределения электроэнергии по квартирам на каждом этаже устанавливаются 

совмещенные этажные щиты (с отделом для слаботочных устройств) типа ЩЭ. Выключатели-

разъединители типа ВН-32, устанавливаемые в этажных щитках, используются для снятия 

напряжения со счетчика, автоматические выключатели ВА 47-29 для защиты питающих линий 

от этажных щитов до квартирных щитков. 

В этажных щитах устанавливаются двухтарифные счетчики квартирного учета типа: 

- ЦЭ2706-12 220В при однофазном вводе в квартиру; 

- ЦЭ2727-2Т 380В при трехфазном вводе в квартиру. 
 

В квартирных щитках ЩРВ-24 (ЩРН-24) расположенных в прихожих квартир, 

размещаются: 

- аппарат для отключения электроэнергии ВН-32 (ВН-32-2Р 63А - при однофазном вводе 

и ВН-32-4Р, 32А - при трехфазном вводе в квартиру); 

- автоматы защиты групповых линий - автоматические выключатели типа ВА 47-29 1Р 

(16А, 20А) – устанавливаются жильцами по индивидуальному проекту квартиры в 

соответствии с типовыми схемами; 

- автоматический выключатель для питания электроплиты мощностью до 8,5кВт (ВА 47-

29 1Р 40АС - при однофазном вводе и 47-29 3Р 20АС - при трехфазном вводе в квартиру) – 

выполняется монтажной организацией до сдачи дома,  для предотвращения перекоса фаз, при 

последующей разводке групповых линий от квартирного щитка жильцами дома; 

- аппараты защиты групповой линии для питания бытовых электроприемников в ванной - 

двухполюсный дифференциальный автомат типа АД12 2Р 230В 16А с током утечки 10 мА – 

устанавливаются жильцами по индивидуальному проекту квартиры в соответствии с типовыми 

схемами. 

 

Устройство защитного отключения (УЗО), которое не оснащено защитой от токов 

перегрузки или короткого замыкания, не используется без автоматического выключателя. 

Время отключения сверхтоков на автоматических выключателях не превышает: при 

напряжении 220В – 0,4 сек., при напряжении 380В - 0,2 сек., на питающих линиях - 5 сек. 

В каждой квартире устанавливается электрический звонок с кнопкой на  220В. 

 

 

ОСВЕЩЕНИЕ 

 

Напряжение у ламп - 220В. 

Освещенность по помещениям принята согласно СП 52.13330.2011. 

Освещение общедомовых помещений предусматривается светильниками с 

люминесцентными лампами (ЛСП18),  с компактно люминесцентными лампами (НПП9101, 
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С260, НСП11), а так же светодиодными светильниками (GRR12-01, STAR NBT 22 LED).Типы 

светильников указываются на планах. 

Управление освещением  лестничных клеток и площадок, тамбуров, карманов и выходов 

предусматривается выключателями, а так же автоматически с помощью реле времени и 

фотодатчика (расположенного на третьем этаже здания с внутренней стороны рамы окна с 

экранированием от прямых солнечных лучей и посторонних источников света). 

В случае неисправности фотовыключателя предусматривается возможность ручного 

управления освещением при помощи выключателя РН1-40. 

Высота установки настенных светильников h=2,4м от уровня чистого пола. 

Проектом приняты следующие виды освещения: рабочее, аварийное и ремонтное. 

Аварийное освещение осуществляется светильниками, выделенными из общего числа 

светильников рабочего освещения. 

Аварийное освещение предусматривается: на лестничных клетках и лифтовых холлах (в 

соответствии с СП 52.13330.2011 п.7.105), электрощитовой, венткамере, машинном помещении 

лифтов, тепловом узле, насосной (в соответствии с СП 31-110-2003 п.4.2) и освещения входа. 

Управление наружным освещением осуществляется вручную с помощью поста 

управления (ПКУ 15-131) и автоматически при помощи электронно-механического таймера, 

воздействующих на контакторы КМ20-20 (КМ25-40) фирмы "ИЭК", которые и осуществляют 

функцию включения и выключения световых приборов. Перед контакторами устанавливаются 

автоматы для защиты от сверхтоков и короткого замыкания, а так же УЗО в соответствии с 

ПУЭ п.6.1.49. 

Включение освещения на лестничных клетках выполняется с помощью кнопочных 

автоматических выключателей с выдержкой времени на отключение типа АВ-2. 

Ремонтное освещение в тепловом узле и насосной - на 12В, в электрощитовой – на 36В. 

Ремонтное освещение питается через ящики с понижающими трансформаторами типа 

ЯТП-0,25ВА. 

Общее освещение в квартирах проектом выделяется на отдельную групповую линию. 

 

 

ПИТАЮЩИЕ, ГРУППОВЫЕ СЕТИ 

 

Горизонтальные питающие линии квартир прокладываются по подвалу от ВРУ проводом 

ПВ1нг-LS сеч. 35мм2 в винипластовой трубе Ø50мм внутри сплошного металлического короба 

с выходом на этажные стояки. 

Вертикальные стояки, прокладываемые через лестничные клетки, выполняются проводом 

ПВ1нг-LS сеч. 35мм2 в винипластовых трубах Ø50мм скрыто в штрабах кирпичных стен, а так 

же с зашивкой ГВЛ в два слоя в соответствии с СП 55-102-2001. 

Горизонтальные групповые линии освещения лестничных площадок, кармана, лифтового 

холла прокладываются по техподполью от ВРУ проводом ПВ1нг-LS сеч. 2,5мм2 в 

винипластовой трубе Ø25мм внутри сплошного металлического короба. Вертикальные стояки 

прокладываются проводом ПВ1нг-LS сеч. 2,5мм2 в винипластовой трубе Ø25мм скрыто в 

штрабах кирпичных стен, а так же с зашивкой ГВЛ в два слоя в соответствии с СП 55-102-

2001. 

Горизонтальные групповые линии освещения входа, тамбура, подсобных помещений 

прокладываются по подвалу от ВРУ кабелем ВВГнг-LS-0,66 сеч. 1,5мм2 в винипластовой 

трубе Ø25мм внутри сплошного металлического короба. Вертикальные стояки 

прокладываются кабелем ВВГнг-LS-0,66 сеч. 2,5мм2 в винипластовой трубе Ø25мм скрыто в 

штрабах. 

Горизонтальные групповые линии питания линия УТД прокладываются по подвалу от 

ВРУ кабелем ВВГнг-LS-0,66 сеч. 2,5мм2 в винипластовой трубе Ø25мм внутри сплошного 

металлического короба. Вертикальные стояки прокладываются кабелем ВВГнг-LS-0,66 сеч. 
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2,5мм2 в винипластовой трубе Ø25мм скрыто в штрабах кирпичных стен, а так же с зашивкой 

ГВЛ в два слоя в соответствии с СП 55-102-2001. 

Горизонтальные и вертикальные групповые линии освещения машинного помещения от 

ВРУ прокладываются кабелем ВВГнг-LS-3х2,5мм2 для рабочего освещения и ВВГнг-FRLS-

3х2,5мм2 для аварийного освещения в винипластовых трубах Ø25мм2 внутри сплошного 

металлического короба. Вертикальные стояки прокладываются кабелем в трубах Ø25мм2 

открыто в шахте лифта. 

Вертикальные групповые линии освещения шахты лифта прокладываются кабелем 

ВВГнг-LS-2х2,5мм2 открыто. 

Групповые линии освещения тамбура и входа, карманов, лифтового холла при прокладке 

по кирпичным стенам начиная от разветвительной коробки выполняются кабелем ВВГнг-LS-

3х1,5мм2 скрыто в слое штукатурки. 

Групповая сеть освещения электрощитовой, узла управления, насосной и машинного 

отделения лифтов - кабелем ВВГнг-LS-3х1,5мм2 открыто; к светильникам на лестницах - 

кабелем ВВГнг-LS-3х1,5мм2 скрыто в слое штукатурки по кирпичным стенам. Для аварийного 

освещения применяется кабель с индексом «нг-FRLS». 

 В лестничных клетках согласно п.14.11 СП 31-110-2003 открытая прокладка кабелей не 

допускается. 

Горизонтальные питающие линии квартир от этажного щитка до квартирного щитка 

прокладываются проводом ПВ1нг-LS сеч.10мм2 при однофазном вводе в квартиру и  ПВ1нг-

LS сеч.6мм2 при трехфазном вводе в квартиру в винипластовых трубах Ø32мм скрыто в 

бетонной стяжки пола в приквартирных коридорах. Винипластовые трубы от этажных щитков 

в квартирные прокладываются в полу до устройства бетонной стяжки. 

Внутриквартирная разводка осуществляется до квартирных щитов, кроме групповой 

линии предназначенной для питания электроплиты, с установкой с соответствующей розетки в 

кухне. Разводка должна быть выполнена монтажной организацией до сдачи дома,  для 

предотвращения перекоса фаз, при последующей разводке групповых линий от квартирного 

щитка жильцами дома (см. расчетно-монтажные схемы квартирных щитов). 

Внутриквартирная разводка групповых линий выполняется жильцами квартир по 

индивидуальным дизайн-проектом в соответствии с представленными в проекте расчетно-

монтажными схемами квартирных щитов (см. компл. ИОС1 л.23-29), при этом должны быть 

соблюдены следующие требования для внутриквартирной групповой разводке: 

- групповые линии для питания штепсельных розеток в кухне, жилых комнатах и  ванной 

должны быть разделены (электропроводка в ванной комнате должна соответствовать 

требованиям ГОСТ Р 50571.7.701, для розетки предусматривается установка АД 12 2Р на ток 

10 мА, установка выполняется в зоне 3 по ГОСТ Р 50571.7.701-2013); 

- групповая линия для освещения жилых комнат выполняется отдельно от групповой 

линии освещения кухни, коридора и санузла. 

- для электрических плит, должна быть предусмотрена отдельная групповая линия для их 

питания; 

- выключатели и розетки выполняются в утопленном исполнении; 

- в жилых комнатах квартир устанавливается не менее одной розетки на ток 16А на 

каждые полные и неполные 3м периметра комнаты, в коридорах квартир - не менее одной 

розетки на каждые полные и неполные 10 м2 площади коридоров (в жилых комнатах квартир 

устанавливаются розетки, снабженные защитным устройством, закрывающим гнезда при 

вынутой вилке); 

- в кухнях квартир предусматривается не менее четырех розеток на ток 16А. 

- в жилых комнатах и кухне допускается установка как одинарных, так и сдвоенных 

розеток на ток 16А , при этом сдвоенная розетка, установленная в жилой комнате, считается 

одной розеткой. Сдвоенная розетка, установленная в кухне, считается двумя розетками (не 

допускается размещать розетки в кухне под и над мойками); 
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- в прихожей квартиры устанавливается электрический звонок, а у входа в квартиру - 

звонковая кнопка; 

- выключатели в квартирах устанавливаются со стороны дверной ручки на высоте до 1 м, 

выключатели для ванных комнат и санузлов устанавливаются снаружи данных помещений; 

- предусматривается установка в жилых комнатах, кухнях и коридорах квартир клеммных 

колодок для подключения светильников, а в кухнях и коридорах, кроме того, - подвесных 

патронов, присоединяемых к клеммной колодке. В ванных комнатах предусматривается 

установка светильника класса защиты II над умывальником на высоте не менее 2 м; 

- в жилых комнатах квартир площадью 10м
2
 и более предусматривается возможность 

установки многоламповых светильников с включением ламп двумя частями (крюк в потолке 

для подвешивания светильника должен быть изолирован); 

- в кухнях квартир электроплиты подключаются через поляризованный штепсельный 

соединитель. 

 

Групповые линии в квартирах прокладываются кабелем ВВГнг-LS-0,66 

(внутриквартирная разводка выполняется жильцами дома по индивидуальным проектам, в 

соответствии с типовыми схемами): 

а) по кирпичным стенам и перегородкам - скрыто в слое штукатурки; 

б) по гипсокартонным перегородкам на металлическом каркасе - скрыто в пустотах 

строительных конструкций с креплением к каркасу в гибких гофрированных трубах Ø16 и 

20мм; 

в) к светильникам - скрыто в пустотах перекрытий, по кирпичным стенам и перегородкам 

- скрыто в слое штукатурки. 

г) к электроплите - в гофрированной трубе из полипропилена (сверхтяжелой серии) Ø25 

скрыто в конструкции пола. 

 

Сечение проводов (кабелей) и защитную аппаратуру см. в расчетно-монтажных схемах. 

В местах совпадения трасс прокладки проводов (кабелей) с горизонтальными 

воздуховодами вентиляции и трубопроводов сантехники прокладка электросетей выполняется 

ниже воздуховодов и выше трубопроводов. 

В гипсокартонных перегородках применяются монтажные и разветвительные коробки 

под "ГИПРОК" (разветвительные типа – Tyco 10161, монтажные типа - Gusi Electric С3Е3); в 

железобетонных и кирпичных стенах и перегородках – коробки для установки в бетонные 

стены (разветвительные типа - Tyco 10163, монтажные типа Gusi Electric С3М2). 

Прокладка труб и установка коробок под выключатели, осветительную  арматуру и 

розетки выполняются до внутренней отделки. Осветительная арматура, выключатели и розетки  

устанавливаются после выполнения внутренней отделки. 

Усилитель (УТД) и фильтр сложения сигналов устанавливаются в запирающемся ящике 

ЩРНМ-1 со степенью защиты IP54 на 9-м этаже под потолком. 

Розетки должны быть удалены от заземленных частей трубопроводов на расстоянии не 

менее 0,5м. 

В соответствии с ПУЭ п. 7.1.49. проектом предусматривается установка штепсельных 

розеток, устанавливаемых в квартирах, имеющих защитные шторки, автоматически 

закрывающее гнезда штепсельной розетки при вынутой вилке. 

Высота установки выключателей на уровне дверной ручки, розеток - 0,3м от пола или 

0,8м (на усмотрение заказчика). 

В местах прохода пластмассовых труб через стены, перекрытия и другие строительные 

элементы трубы следует прокладывать в стальных гильзах, внутренний диаметр которых 

должен быть на 5-10 мм больше наружного диаметра трубы для обеспечения температурных 

перемещений труб. Края гильзы не должны иметь острых кромок и заусенцев и должны 

выступать за пределы строительного элемента на 10-20мм с каждой стороны. Размещение 

соединений труб в гильзах не допускается. 
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Места прохода кабелей через межэтажные перекрытия и стены выполнить в трубах и 

уплотнить несгораемыми легко удаляемыми материалами согласно ПУЭ, п.2.1.58. 

При параллельной прокладке расстояние от проводов и кабелей до трубопроводов должно 

быть не менее 100мм, при пересечении 50мм (при параллельной прокладке и пересечении с 

горячим трубопроводами, выполнить защиту от воздействия высокой температуры). 

При повороте магистральных питающих линий с горизонтального на вертикальный 

участок стояка в проекте предусмотрены протяжные ящики К654 IP54. Крепление ящика К654 

осуществляется в непосредственной близи от вертикального магистрального стояка. 

Для открытой проводки применяются разветвительные коробки типа КОР-73. 

Для проводки проложенной в трубах применяются металлические коробки типа У-994. 

Соединение, оконцевание и ответвление жил изолированных проводов и кабелей 

выполнить согласно ПУЭ п.2.1.21-2.1.25. 

 

 

УЧЕТ ЭЛЕКТРОЭНЕРГИИ 

 

Для учета электроэнергии предусматривается электронные счетчики класса точности не 

ниже 1,0. 

На каждую квартиру устанавливается один двухтарифный счетчик: 

- трехфазный типа ЦЭ2727-2Т для квартир 14кВт; 

- однофазный типа ЦЭ2706-12 для квартир 10кВт. 

 

В электрощитовой жилого дома устанавливаются счетчики для общего учета 

электроэнергии и отдельный учет на коммунальную нагрузку: 

 - трехфазные двухтарифные счетчики типа Меркурий 230 380В (со встроенным модемом) 

прямого и трансформаторного включения для электроприемников квартир; 

- трехфазные двухтарифные счетчики типа Меркурий 230 380В (со встроенным модемом) 

прямого включения для противопожарных устройств, лифтов и аварийного освещения 

(коммунальная нагрузка); 

- трехфазный двухтарифный счетчик типа ЦЭ2727-2Т  прямого включения 5-50А для 

учета коммунальной нагрузки. 

 

 

ЗАЗЕМЛЕНИЕ. ЗАЩИТНЫЕ МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ 

 

Для заземления электроустановки используется система ТN-C-S, при которой 5-ый и 3-ий 

нулевые защитные проводники прокладываются от ВРУ. Нулевой защитный заземляющий 

проводник не следует смешивать при монтаже с рабочим нулевым проводником по всей длине 

распределительной сети, начиная от электрощитовой. Нулевой защитный заземляющий 

проводник должен обязательно иметь желто-зеленую окраску. 

На вводе предусматривается повторное заземление нулевого проводника и система 

уравнивания потенциалов здания. Для ванных комнат предусматривается дополнительная 

система уравнивания потенциалов. 

К главной заземляющей шине ГЗШ присоединяются: 

- основной (магистральный) защитный проводник (пятый провод); 

- основной (магистральный) заземляющий проводник (стальная полоса 40х5мм к 

наружному контуру заземления); 

- стальные трубы коммуникаций (водопровода, отопления и канализации); 

- проводник уравнивания потенциалов (ПВ1-1х95мм2). 
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Клеммные заземляющие коробки, устанавливаемые в ванных комнатах в зоне 3, 

соединяются с защитной шиной РЕ квартирного щитка ЩК кабелем ВВГнг-LS-1х6мм2 

проложенным скрыто. 

Для ванных и душевых комнат предусматривается дополнительные системы уравнивания 

потенциалов путем объединения шины дополнительного уравнивания потенциала (клеммная 

коробка в каждой ванной комнате) с РЕ-проводником электрооборудования и со сторонними 

проводниками (трубами водопровода, отопления и канализации). 

В помещениях с мокрыми технологическими процессами (узел управления) выполняется 

дополнительная система уравнивания потенциалов виде стали 25х4 проложенной по периметру 

помещений и присоединенных к ней всех открытых проводящих частей стационарного 

электрооборудования и сторонних проводящих частей, включая доступные прикосновению 

металлические части строительных конструкций здания, а также включая защитные 

проводники штепсельных розеток. 

Для заземления оборудования в машинном помещении, проектом предусматривается 

контур (сталь25х4) по стенам на высоте 100-200мм от пола. Контур присоединяется к 

магистрали заземления. Установленные жестко аппараты и оборудование заземляются 

ответвлениями от контура на сварке. Подлебедочная рама, установленная на фундаментной 

плите, заземляется с подрамником гибкой перемычкой. Так же заземляются направляющие. 

Кабина заземляется одной из жил подвесного кабеля. Стальной тросик подвесного кабеля 

используется как дополнительный заземлитель. 

В качестве магистрали заземления в шахте проектом предусматривается использование 

металлической шины 40x5мм, соединяющей сваркой порталы шахтных дверей вдоль всей 

шахты. 

При последовательном подключении бытовых розеток предусматривается установка 

ответвительных коробок для исключения разрыва нулевого защитного проводника. 

На линиях, питающих бытовые электроприборы и мокрых помещениях 

предусматривается установка автоматов с УЗО. 

Заземлитель молниезащиты совмещается с заземлителем электроустановки или 

объединяется в общую систему с помощью системы уравнивания потенциалов. 

Электромонтажные работы выполнить согласно действующим ПУЭ и СНиП. Рабочие 

чертежи разработаны в соответствии с действующими нормами, правилами и стандартами. 
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ЭЛЕКТРОСНАБЖЕНИЕ И НАРУЖНОЕ ОСВЕЩЕНИЕ 
 

Электроснабжение 
 

Проект внутреннего электроосвещения и электрооборудования IV очереди строительства 

жилого дома со встроенными помещениями общественного назначения в г.Северодвинске 

разработан на основании: 

- задания на проектирование; 

- архитектурно-строительной части проекта; 

- санитарно-технической части проекта; 

- технических условий. 

 

Электроснабжение жилого здания осуществляется от внешней питающей сети 4-я 

кабельными взаиморезервируемыми фидерами при напряжении 380/220В. 

В проектируемом здании предусмотрено четыре электрощитовые расположенные на 1-м 

этаже здания, в которых выполняется ввод 2-мя кабельными взаиморезервируемыми фидерами 

при напряжении 380/220В. 

По степени надежности электроснабжения 216-квартирный жилой дом с электрическими 

плитами относятся к потребителям II категории, а аварийное освещение, лифтовые установки, 

электроприемники противопожарных устройств, средства оповещения при пожаре – к 

потребителям I категории. Для потребителей I категории предусматривается АВР. 

 

Расчетная нагрузка на шинах ТП-2х1000кВА с учетом коэффициента несовпадения 

максимума согласно СП 31-110-2003 (таблица 16.13) составит:  

1,3528 ∙ 190 + 14 ∙ 26 ∙ 0,1392 + (8,5 ∙ 4)∙0,7 = 331,5кВт 

 

Полная расчетная мощность на шинах ТП-2х1000кВА составит - 338,27кВА (при 

cosφ=0,98). 

Время отключения сверхтоков на автоматических выключателях не превышает: при 

напряжении 220В – 0,4 сек., при напряжении 380В - 0,2 сек., на питающих линиях - 5 сек. 

Необходимость применения установки компенсации реактивной мощности для данной 

электроустановки отсутствует, так как к проектируемым ВРУ проектируемого здания не 

подключены электроприемники имеющие резкопеременную или несимметричную нагрузку 

или нагрузку, которая будет служить источником высших гармоник. Среднее значение 

коэффициента реактивной мощности не ниже 0,95. 

Коммерческий учет электроэнергии выполнен на вводе в электроустановку здания. 

Минимальный радиус изгиба прокладываемых кабелей при поворотах внутри здания 

должно быть не менее 7,5 диаметра кабеля (7,5d). 

Проект прокладки КЛ-10кВ от проектируемой РУ-10кВ и установки ТП-2х1000кВА 

10/0,4кВ для возможности подключения проектируемой группы многоэтажных жилых домов 

со встроенно-пристроенными помещениями общественного назначения выполняется 

отдельным проектом в данном разделе не представлен. 

От РУ-0,4кВ проектируемой ТП-2х1000кВА до каждого ВРУ, установленных в 

электрощитовых, прокладываются по два  взаиморезервирующих кабеля марки АПвБбШнг(А)-

LS-1кВ (АПвБбШв-1кВ). 

Проектируемые проложить в земляной траншее на глубине 0,7м от существующих и 

планировочных отметок земли на песчаный постели. При пересечении с подземными 

коммуникациями, кабелями, дорогой кабели проложить в гибких гофрированных двустенных 

трубах Ø125мм (Ø63мм для наружного освещения) по типовому проекту А11-2011 «Прокладка 

кабелей напряжением до 35кВ в траншеях с применением двустенных гофрированных труб». 

Расстояние между параллельно прокладываемыми в траншее кабелями должно быть 

200мм в свету. 
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Проходы кабелей через стены и перегородки должны быть осуществлены через патрубки 

или отфактурованные отверстия. Концы труб, выходящих из стены здания, в траншею, должны 

выступать от стены здания, а при наличии отмостки за линию последней, не менее чем на 

600мм. 

Прокладка вводных питающих кабелей по техподполью выполняется под потолком на 

металлических сплошных коробах с открываемыми сплошными крышками, при этом 

кабельные линии идущие от разных секций шин трансформаторной подстанции 

прокладываются в отдельных коробах. 

 

 

Наружное освещение 
 

Наружное освещение выполняется согласно технических условий, выданных МУП 

«Горсвет» от 03.02.2015 года. 

Для наружного освещения предусматриваются металлические силовые фланцевые 

граненые опоры типа СФГ-700-9,0 на ж/бет. свайном фундаменте с установкой на них 

однорожкового, двухрожкового парного кронштейна под 90˚ и разнонаправленного 

кронштейнов со светодиодными светильниками типа «L-STREET 48» мощностью 80Вт 

производства компании «LEDEL», а так же многофункциональные светодиодные светильники 

L-BANNER 24 мощностью 40Вт, производства компании «LEDEL», расположенными по 

фасаду здания. 

Сеть наружного освещения - кабельная и воздушная. Воздушная сеть наружного 

освещения выполняется СИП-2А. Сечение несущей жилы проектом принята 54,6мм2 в 

соответствии с ПУЭ п.2.4.14. г.Северодвинск относится по гололеду ко II району с толщиной 

стенок 15мм в соответствии с ПУЭ п. 2.5.40. 

Кабельная сеть наружного освещения выполняется: при прокладке в земле кабелем марки 

АПвБбШнг(А)-LS-1кВ-5х35мм2 (подключение непосредственно к светильнику выполняется 

кабелем АВВГнг-3х2,5мм2); при прокладке по фасаду здания кабелем марки ВВГ-нг-LS-

5х2,5мм2. 

Управление наружным освещением для светильников расположенных на фасаде здания: 

– местное ПКУ 15-131 (устанавливается в электрощитовой); 

– автоматическое - от электронно-механического таймера, расположенного в щите ЩНО; 

 

Управление наружным освещением для светильников, расположенных на опорах, 

обеспечивающих освещение прилежащей территории: 

– автоматическое  – от шкафа наружного освещения пункт питания (УНО-63-24-54У3), в 

соответствии с ТУ, выданных МУП «Горсвет» от 03.02.2015 года. 

 

Сеть наружного освещения по фасаду здания выполняется кабелем ВВГнг-LS-3х2,5мм2, 

проложенным по стене здания открыто, выше окон первого этажа на расстоянии не менее 0,5м 

от окон первого этажа, на расстоянии 1,0м  от подоконника под окнами второго этажа и 0,75м 

до окон при вертикальной прокладке. Высота установки светильников h=4,5м. 

При прокладке проводов ВЛИ-0,4кВ по проектируемым опорам расстояние по вертикали 

от проводов ВЛИ до поверхности земли должно быть не менее 5м. 

Для линии ВЛИ-0,4кВ предусматривается повторное заземление. Заземление 

кронштейнов и металлических корпусов светильников выполняется путем присоединения к 

защитному проводнику PE жилы кабеля. 

На концах ВЛИ и ответвлений от них длиной более 200м, а также на вводах ВЛИ к 

электроустановкам предусматривается повторное заземление. Заземляющее устройство опор 

состоит из двух электродов (L50х50х5мм, L=3,0м), соединенных стальной полосой 40х5мм, 

проложенной на глубине 0,5-0,7м от планировочной отметки земли. Сопротивление 
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растеканию заземлителя каждого из повторных заземлений должно быть не более 30 Ом. В 

качестве заземляющих спусков используется металлическая конструкция опоры. 

Присоединение заземляющего устройства к металлической конструкции опоры должно 

выполнятся сваркой или иметь болтовое соединение. 

Архитектурная подсветка над центральным входом и на фасаде здания в задании на 

проектирование не предусматривается. 

Заземление кронштейнов и металлических корпусов светильников выполняется путем 

присоединения к защитному проводнику PE жилы кабеля. 

Освещенность проездов принята в соответствии с СНиП 23-05-95* (актуализированная 

редакция) и составляет 10лк. 

 

 

Заземление 
 

На вводе в здание предусматривается повторное заземление нулевого защитного 

проводника. Наружное заземляющее устройство выполняется из 4-х электродов (50х50х5мм 

длиной 3м), забиваемых в грунт на расстоянии 3м друг от друга  и соединяемых стальной 

полосой 40х5мм, проложенной на глубине 0,5м от поверхности земли. 

Сопротивление заземляющего устройства должно быть не более 30 Ом, если  оно 

окажется больше, то дополнительно забить электроды и проложить стальной полосы. 

Наружное устройство повторного заземления электроустановки совмещается с 

устройством молниезащиты. 

Согласно СО 153-34.21.122-2003 проектируемое здание относится к обычным объектам. 

Заземлитель молниезащиты совмещается с заземлителем электроустановки или объединяется в 

общую систему с помощью системы уравнивания потенциалов. 

Все соединения – сварные. 

 

Проектная документация раздела ИОС1 разработана в соответствии с градостроительным 

планом земельного участка, заданием на проектирование, градостроительным регламентом, 

техническими регламентами, в том числе устанавливающими требования по обеспечению 

безопасной эксплуатации зданий, строений, сооружений и безопасного использования 

прилегающих к ним территорий, и с соблюдением технических условий. 
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